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Agenda de la semaine
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Exposition «Trames 
océanes» 
Cette exposition d’Amandine Aupetit et Magali 
Boussion plonge les visiteurs dans les profon-
deurs du parc naturel de la mer de Corail. À 
travers leurs photographies, elles révèlent la 
beauté cachée des récifs coralliens, captu-
rant les textures délicates et les formes géo-
métriques secrètes des fonds marins. Les 
atolls d’Entrecasteaux et des Chesterfield 
deviennent des toiles vivantes, où l’infime se 
transforme en art. Amandine, passionnée de 
plongée, et Magali, biologiste marine, offrent 
un regard unique sur ces merveilles sous-ma-
rines. Leurs clichés, pris lors de missions 
scientifiques, témoignent de la résilience du 
corail face aux changements globaux. Une in-
vitation à découvrir l’extraordinaire créativité 
du vivant, entre abstraction et poésie. 

Où ? Quand ? À voir au Grand Hall du Médipôle 
du 2 avril au 30 juin 2025.

Ciné du Pacifique : «Sweet As» à l’affiche
Le Centre culturel Tjibaou vous invite à (re)dé-
couvrir le cinéma du Pacifique avec la projec-
tion du film australien Sweet As, réalisé par Jub 
Clerc (2022, 1h27, VOSTF), jeudi 17 avril à 18h15 
en salle Sisia.

Porté par la jeune Shantae Barnes-Cowan, ce 
road movie sensible suit Murra, une ado abo-
rigène de 15 ans en quête de repères. Envoyée 

dans un camp itinérant pour jeunes en diffi-
culté dans la région de Pilbara, elle découvre 
l’amitié, la confiance... et une passion nais-
sante pour la photographie.

Quant ? Où ? Jeudi 17 avril à 18h15 en salle Si-
sia, au centre culturel Tjibaou. Entrée libre et 
gratuite (dans la limite des places disponibles). 
Infos : 41.45.45 – centretjibaou.nc

Découvrez la faune et la flore endémiques 

Le Parc Provincial Zoologique et Forestier de 
Nouméa vous invite à une nouvelle expérience 

chaque samedi à 10h00, avec une visite gra-
tuite et guidée pour explorer la richesse de la 
faune et de la flore endémique. Rendez-vous 
tous les samedis à 10h00 au guichet du parc 
pour démarrer cette aventure unique en son 
genre ! Inscription obligatoire jusqu’à 9h30 
le jour même. Places limitées : 12 personnes 
par visite. Enfants à partir de 10 ans. Bébés en 
poussettes acceptés. Contact : 27 89 51 et ac-
cueil.parcforestier@province-sud.nc.
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Grand Marché Broussard à Boulari : 
saveurs, artisanat et musique !

Rendez-vous lundi 21 avril de 
6h à 12h au Marché municipal 
de Boulari (face à la marina) 
pour une matinée placée sous 
le signe de la convivialité et 
des traditions calédoniennes 
! Au programme : fruits et lé-
gumes frais, viandes, produits 
de la mer, spécialités locales, 
artisanat, vêtements tradi-
tionnels, confitures et plantes. 
🎶 Côté ambiance : concert live 
du groupe Timeless et manèges 
pour les enfants ! Un moment 
authentique à partager en fa-
mille ou entre amis.

Quand ? lundi 21 avril de 6h à 12h.

Où ? Au Mont-Dore, Marché de Boulari. Entrée gratuite – Grand parking 
gratuit.

Enfants : matinée découverte 
à la Maison Célières 
Plongez dans l’ambiance d’il y a 100 ans à la Maison Célières, le 
mercredi 23 avril de 9h à 12h, grâce à une visite ludique et fami-
liale. Guidés par Pipo le chien, les enfants suivront le parcours «Se-
crets de jardins» à la découverte des recoins cachés du magni-
fique parc qui entoure la maison. Une sortie idéale pour les petits 
curieux dès 6 ans (accompagnés d’un adulte). Tarif : 800 F par enfant 
Quand ? Le mercredi 23 avril de 9h à 12h.

Où ? Maison Célières, 21, route du Port-Despointes, Faubourg-Blanchot, 
Nouméa. Infos : 77 83 73.



Kayne West a confirmé sa sépara-
tion avec Bianca Censori après 
trois ans de mariage. L'artiste a 
choisi de s'exprimer dans une 
chanson, Bianca. « Ma chérie 
s'est enfuie. Mais d'abord, elle 
a essayé de me faire interner. 
Je ne vais pas à l'hôpital 
parce que je ne suis  
pas malade. » Désespéré,  
l'ancien époux de Kim  
Kardashian espère recon-
quérir sa jolie architecte 
australienne. « Jusqu'au 
retour de Bianca, je reste 
debout toute la nuit, je ne 
vais pas dormir. »

Une rupture 
en chanson

Kanye West

Eminem
Grand-père à 52 ans
Eminem est grand-père ! Hailie Jade Scott, la fille du rappeur,  
a donné naissance à son premier enfant. La jeune maman a an-
noncé la nouvelle sur Instagram, en partageant des photos de 
son bébé. L'influenceuse a choisi de prénommer son petit  
garçon Elliot Marshall McClintock, en hommage à son célèbre 
père, dont le vrai nom est Marshall Bruce Mathers III.
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Enfin réconciliés

Laurent Boyer, ancien présentateur de Graines de star, qui officie désormais 

sur les ondes de RTL, est accusé de violences conjugales, harcèlement et at-

teinte à l'intimité par fixation d'images à caractère sexuel par son ex-compagne. 

Placé en garde à vue fin mars, puis libéré, l'animateur devra comparaître au 

tribunal de Paris en septembre pour les faits qui lui sont reprochés. 

Face à la justiceLaurent Boyer
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Après plus de vingt ans de querelles, Elton John et Madonna ont enterré la 
hache de guerre. Lassée par cette situation, la chanteuse américaine a décidé 
de faire le premier pas en se rendant sur le plateau de l'émission Saturday 
Night Live, où l'artiste britannique était invité. « Il m'a demandé pardon et le 
mur entre nous s'est effondré [...] On s'est alors serrés dans les bras », a confié 
la reine de la pop sur Instagram, en partageant une photo de leurs retrouvailles. ©
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Madonna et Elton John
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Zoom de la semaine sur

L’AMOUR OUF
A 20h00 sur canal+   

Le vendredi 25 avril

De Gilles Lellouche
Avec Adèle Exarchopoulos, François Civil

Dans les années 80, dans le nord de la France, Jackie et Clotaire viennent 
de mondes opposés : elle est sérieuse, lui, un peu paumé. Pourtant, leur 
rencontre fait naître une passion profonde, que même les épreuves de la 
vie ne parviennent pas à briser.

DUGONG, 
UN PATRIMOINE EN PERIL

A 20h00 sur canal+

Le jeudi 24 avril
De Luc Mauduit

«Dugong, un patrimoine en péril» nous emmène en Nouvelle-Calédonie à 
la découverte du dugong, une espèce marine rare et menacée. À travers 
des images poignantes, ce documentaire explore le mode de vie de ce 
géant herbivore et son rôle crucial dans les écosystèmes marins. Face à 
son déclin, scientifiques et habitants s’unissent pour le sauver. Un appel 
émouvant à la préservation de la nature.
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Zoom de la semaine sur

NC la 1ère au cœur de la Convention protestante 2025  
à Lifou
À l’occasion de la grande convention protestante qui se tiendra à Lifou les 19 et 20 avril, NC la 1ère 
met en place un dispositif exceptionnel. Radio, télé et réseaux sociaux seront mobilisés pour faire 
vivre l’événement au plus près, en immersion au sein de cette célébration spirituelle et culturelle 
majeure.

Pendant toute la semaine précédant la 
convention, du lundi 14 au vendredi 18 avril, 
les auditeurs de NC la 1ère pourront découvrir 
une série de chroniques radio quotidiennes 
à 6h50. Elles permettront de mieux com-
prendre les traditions associées à la conven-
tion, comme le Do et les Tapéras, en explorant 
leurs origines, leurs rôles et leur signification 
actuelle.

Le week-end des 19 et 20 avril, la radio se délo-
calise à Lifou pour proposer un direct intégral 
du concours de chants de 16h à 18h. Glwadys 
animera ces deux émissions spéciales et pro-
posera aussi des inserts dès 9h du matin pour 
partager l’ambiance et les temps forts de la 
journée.

« On veut vraiment faire ressentir ce que vivent 
les gens sur place, montrer l’engagement des 

chorales, mais aussi la dimension culturelle et 
humaine de l’événement », explique Aude Gui-
siano, chargée de conception de programmes 
courts. « C’est une grande fête populaire, spi-
rituelle et communautaire, que nous avons à 
cœur d’accompagner. »

Côté télé, un magazine de 26 minutes vien-
dra immortaliser les plus beaux moments du 
concours mais aussi la vie autour de l’événe-
ment : les préparatifs dans les tribus, les re-
pas, les tressages... Une véritable immersion 
dans les coulisses de la convention.

Sur les réseaux sociaux, l’équipe numérique 
de NC la 1ère se déplace également à Lifou. 
Stories, reels, publications sur Facebook, 
Instagram et TikTok rythmeront le week-end, 
avec une mise en avant du concept « La ques-
tion qui pique » : un micro-trottoir piquant et 

drôle, dans lequel les Calédoniens s’expriment 
librement sur des thématiques choisies.

Un dispositif global pour rendre hommage 
à la richesse et à la ferveur de cette grande 
convention protestante, en direct du cœur de 
Lifou.

Les samedi 19 et dimanche 20 avril, en radio 
et sur le numérique 

Aude Guisiano, chargée de conception de programmes 
courts



Samir, apprenti baby-sitter de  
40 ans, est aujourd'hui chargé de  
garder des enfants lors d'un  
mariage. La tâche se révèle plus 
ardue que prévu lorsqu'il découvre 
que la mariée, Iris, est issue d'une 
famille d'aristocrates aux traditions  
anciennes bien ancrées, dont il 
ignore tout. Pour ne rien arranger, 
Hyacinthe, la jeune sœur d'Iris, est 
prête à tout pour saboter la cérémo-
nie. La raison ? Elle déteste Vincent, 
le futur époux. Samir comprend très 
vite que ce dernier a des choses à 
cacher...          Mardi 22, TF1, 20 h 25

Booder revient 
garder vos enfants

Guillaume Canet s’empare des person-
nages créés par René Goscinny et Albert 
Uderzo pour le film Astérix et Obélix :  
L'Empire du Milieu, diffusé sur TF1. Nous 
voici en 50 avantJ-C. La Chine est agitée 
par un coup d'État fomenté par le prince 
Deng Tsin Qin, lequel a conduit à l'empri-
sonnement de l'impératrice. Fu Yi, fille 
unique de la souveraine, va tout faire pour 
la libérer et renverser le tyran. Elle de-
mande alors l'aide de valeureux Gaulois… 

Lundi 21, TF1, 20 h 25

Les Gaulois  
s'en vont en Chine 

Astérix et Obélix

Cette nuit-là
Les fantômes du 
passé et de la nuit
On se souvient tous de ce qu'on faisait 
le 11 septembre 2001, au moment des 
attentats du World Trade Center. Pour 
Sofia, adolescente rebelle de 15 ans, 
tout a commencé la veille. Après une 
dispute, la jeune fille s'emporte et crie à 
son frère et à ses parents qu'elle préfé-
rerait qu'ils soient morts. Le lendemain 
matin, elle se réveille dans une maison 
vide. Sa famille a disparu et la police ne 
la retrouvera pas…  

Jeudi 24, France 2, 21 h 10

Jean-Luc Reichmann revient dans une 12e saison de Léo Mattéï. Dans ces nouveaux  
épisodes, la Brigade des mineurs enquêtera sur l'empoisonnement d'un enfant sur son lieu 
de vacances, sur le meurtre d’une institutrice et sur la disparition d’une adolescente baby-
sitteuse. Sur le plan personnel, le commandant Mattéï tombera sous le charme d'une artiste 
campée par Natasha St-Pier… Avec sa vie professionnelle bien remplie, va-t-il réussir à 
donner une chance à l’amour ? Bénabar, Natacha Régnier,  Enrico Macias ou encore Karine 
Ferri font partie des invités de cette saison. 

Vendredi 25, TF1, 20 h 25

Léo Mattéï à votre service
Léo Mattéï - Brigade des mineurs
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Amour parfait 

« Épisode 29 » 
Série avec Camila Queiroz, 
Diogo Almeida 
En 1934, Marê (Camila Queiroz), 
diplômée en commerce, re-
tourne à San Jacinto pour re-
prendre l’hôtel familial. Son père 
Leonel la force à épouser Gas-
par, un homme malveillant qui 
menace de révéler sa relation 
avec Orlando, un médecin noir.  

21.35 Golden Coast Festival 
2024 Divertissement 

22.20 Planète Rap Magazine 
23.10 Rugby : Italie / France 

Sport 
01.10 Maida Série 
01.55 Maida Série 
02.40 Maida Série 

09.35 Ablaze Documentaire 
10.55 Ils font bouger la 

Calédonie Documentaire 
11.25 Cuisine ouverte Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.15 Accords et désaccords  
13.00 Échappées belles Mag. 
14.30 Patitifa Magazine 
15.20 Le temps des surettes est 

fini Documentaire 
15.35 O Fil de l’Eau Doc. 
16.05 Cacao, l’or noir Série  
16.55 Good Girls 2 ép. Série  
18.20 Rencontres calédoniennes  
18.50 The Pacific Documentaire 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie 
19.55 Météo Nouvelle-Calédonie

Samedi 19 Avril 
1
21

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +12 

20.00

Heureux comme un 
chat 
Documentaire 
Animaux mystérieux, les chats 
nous fascinent : libres, sau-
vages, indépendants, ils sem-
blent toujours heureux ! De Paris 
à Tokyo, en passant par Séoul, 
ou Denver, nous suivons le célè-
bre romancier Bernard Werber 
dans son tour du monde à la ren-
contre des plus grands experts.  

20.55 Qatar, une dynastie à la 
conquête du monde 
Documentaire 

21.55 Le petit peuple des 
rivages Documentaire 

22.50 Caledonia conférence 
Magazine 

05.00 Terre nourricière Doc.

08.00 Fais ton sport à la maison !  
09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence 

Magazine 
12.30 WÂRO Reportage 
13.00 Caledonia clips  
14.00 Caledonia conférence 

Magazine 
16.00 Te matatini Magazine 
17.00 Rituels de la vie 

Documentaire 
18.00 Destination francophonie 

Magazine 
18.30 UMA Kitchen Magazine 
19.00 Histoires d’histoire 

Magazine 
19.30 Caledonia - Retour aux 

sources Magazine

10
22

19.55

Tropiques criminels  

« Épisode 6 - Tivoli » 
Série avec Sonia Rolland, 
Béatrice de La Boulaye 
Un homme est retrouvé poi-
gnardé à la sortie du théâtre 
dans lequel il enseignait et dont 
il était le cogérant. Alors que ses 
papiers indiquent qu’il s’agit de 
Stéphane Beaurain, les tests 
ADN de Phil révèlent une tout 
autre information. 

22.00 Tropiques criminels Série 
22.55 Tropiques criminels Série 
23.45 Tropiques criminels Série 
00.35 Planète rap 

Divertissement 
01.30 Basique, le concert 

Spectacle 
02.30 Tropiques criminels Série 

06.30 Télématin Magazine 
09.30 La maison des Maternelles  
10.00 La maison des Maternelles 

à votre service Magazine 
10.45 Chacun son tour Jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
13.00 Journal de 13 h, Météo  
13.55 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 
16.15 Affaire conclue Magazine 
18.00 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.35 N’oubliez pas les paroles  
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h 00 
20.35 20h30 le vendredi Mag. 
21.00 Mot de passe : le duel Jeu

2
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21.10

50 ans de « Numéro 
un » Les Carpentier 
Divertissement 
Cinquante ans plus tard, pour  
célébrer cet anniversaire, 
quelques-uns des plus grands 
artistes qui ont participé aux  
Numéro un nous font l’honneur 
de reprendre leur succès des an-
nées 1970-1980, aux côtés de 
la nouvelle génération. C’est l’oc-
casion de duos inédits. 

23.10 Il était une fois Champs-
Élysées Documentaire 

01.05 Météo climat Magazine 
01.10 Jours d’amour Film 
03.00 Samedi d’en rire 

Divertissement 
03.50 Les Matinales Magazine 
04.10 Duels en familles Jeu 

06.00 Okoo Jeunesse 
10.45 Escales en France Mag. 
11.10 Succulent ! Magazine 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Régions d’ici Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Météo à la carte Magazine 
14.40 Crimes parfaits 2 ép. Série 
16.45 Duels en familles Jeu 
17.20 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
18.50 Météo climat Magazine 
19.15 Ici 19/20 
19.50 Tout le sport Magazine 
20.00 Le mag Ligue 1 Magazine 
20.20 Un si grand soleil Série 

3
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Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ansCLAP CANAL + 13 

Samedi 19 Avril 

Top Comedy 
Club 

« La Roche sur Yon - Le 
carton Comedy Club » 
Direction le Carton Co-
medy Club à La Roche-
sur-Yon.  

22.10 Jinjer à l’Olympia 
Spectacle 

23.00 Trivium à l’Olympia 
Spectacle 

00.05 Paname Comedy 
Club Div.

10.00 Bluey Jeunesse 
11.00 Les 3 

mousquetaires  
12.00 Les as de la jungle  
13.30 Scooby-Doo 

mystères et associés  
14.10 Partie de campagne  
15.00 Le refuge d’Audrey  
15.55 Molusco Jeunesse 
17.00 Mystery Lane  
17.45 Okoo-koo Div. 
18.50 Fort Boyard Div. 
20.50 Le jugement de 

Rouge et Blanche  

4
14

19.45 Le 19.45 
20.35 Scènes de 

ménages Série 
21.10 Cauchemar en 

cuisine 2 ép. Mag. 
22.55 Cauchemar en 

cuisine 2 ép. Mag. 
02.20 Programmes de 

nuit 

6
16

21.00

Les 
Incorruptibles  

★★★ 
Film 
De Brian De Palma 
Avec Kevin Costner, 
Sean Connery 

23.05 Letizia Battaglia, 
photographe des 
années de sang 
Documentaire 

23.55 La p’tite librairie  
00.00 C dans l’air Mag.

11.00 Les merveilles du 
monde antique Doc. 

11.55 K’gari, l’île de 
sable Documentaire 

12.55 Sale temps pour la 
planète Doc. 

13.35 Le mag de la santé  
14.40 Au bout c’est la mer  
15.20 Potagers : si on 

semait ! Doc. 
16.55 C pas si loin Mag. 
17.25 C dans l’air l’invité  
17.40 C dans l’air Mag. 
18.55 C à vous Magazine 

5
15

19.50 The Power : qui a 
le pouvoir ? Jeu 

21.05 Météo 
21.10 Enquête d’action 

Magazine  
23.00 Enquête d’action 

Magazine  
00.00 Enquête d’action 

Magazine  

9
42

21.05

Presque légal ★ 

Film de Max Mauroux 
Avec Marley Duboscq 
Tout juste sortis de leurs 
études, Félix et Vincent 
sont deux jeunes bras cas-
sés de la côte Atlantique. 

21.20 Les trois 
mousquetaires : 
Milady Film 

23.10 L’hebd’Hollywood  
23.25 Be Gold, My Friend 

Documentaire 

08.00 Cimetière indien  
08.55 À l’ancienne Film 
10.20 N’avoue jamais Film 
11.55 Faut voir ! L’hebdo 

cinéma Magazine 
12.35 Loris Giuliano au 

boulot Div. 
13.25 Têtàtête(s) Mag. 
13.40 Beetlejuice 

Beetlejuice Film 
15.20 Twisters Film 
17.20 Spy x Family code : 

white Film 
19.05 Voyage en Autistan  

-
1

19.30 Quotidien, 
deuxième partie 
Magazine 

20.05 Quotidien Magazine 
20.45 Sales gosses Film 
22.30 Un Indien dans la 

ville Film 
00.15 Programmes de 

nuit 

17
43

20.00

Danse avec  
les stars 

« Émission 10 (Partie 1) » 
Divertissement 
Un casting de haut niveau 
va se lancer dans une in-
croyable compétition.  

21.45 Danse avec les 
stars Div. 

22.55 Danse avec les 
stars, la suite Div. 

23.55 Vendredi, tout est 
permis avec Arthur 

12.15 JT 13h, Météo 
13.05 Plus belle la vie, 

encore plus belle  
13.35 Meurtre au musée 

Téléfilm  
15.10 4 mariages pour 1 

lune de miel Jeu 
16.50 Familles 

nombreuses… 
17.45 Ici tout commence  
18.25 Demain nous 

appartient Série 
19.15 JT 20h, Météo 
20.15 C’est Canteloup  

11
11

20.05 Plus belle la vie, 
encore plus belle 
Série 

21.05 Petits plats en 
équilibre Magazine 

21.10 Baby boom Doc. 
22.30 Baby boom Doc. 
23.50 Baby boom Doc. 
01.20 Baby boom Doc.

14
44

20.25

Les 
empoisonneurs 

 
Téléfilm 
De Katrin Schmidt 
Avec Picco Von Groote, 
Tom Radisch 

22.30 L’épreuve de force 
Film  

00.15 Clint Eastwood 
Documentaire 

01.35 Le Nouvel Évangile 
Documentaire 

10.55 La harde sauvage  
11.50 360° Reportage  
13.00 Voyage gourmand  
13.35 L’homme qui voulut 

être roi Film 
15.50 Un billet de train 

pour... Doc. 
17.20 Invitation au 

voyage Magazine 
18.50 Voyage gourmand  
19.30 Le dessous des 

cartes Magazine 
19.45 ARTE Journal 
20.05 28 minutes Mag. 

7
17

19.10 Mentalist 2 ép. 
21.05 Petits plats en 

équilibre 
21.10 New York, unité 

spéciale Série  
21.55 New York, unité 

spéciale Série 
22.45 New York, unité 

spéciale Série 

20
47

20.55
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Amour parfait 

« Épisode 29 » 
Série avec Camila Queiroz, 
Diogo Almeida 
En 1934, Marê (Camila Queiroz), 
diplômée en commerce, re-
tourne à San Jacinto pour re-
prendre l’hôtel familial. Son père 
Leonel la force à épouser Gas-
par, un homme malveillant qui 
menace de révéler sa relation 
avec Orlando, un médecin noir.  

21.35 Golden Coast Festival 
2024 Divertissement 

22.20 Planète Rap Magazine 
23.10 Rugby : Italie / France 

Sport 
01.10 Maida Série 
01.55 Maida Série 
02.40 Maida Série 

09.35 Ablaze Documentaire 
10.55 Ils font bouger la 

Calédonie Documentaire 
11.25 Cuisine ouverte Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.15 Accords et désaccords  
13.00 Échappées belles Mag. 
14.30 Patitifa Magazine 
15.20 Le temps des surettes est 

fini Documentaire 
15.35 O Fil de l’Eau Doc. 
16.05 Cacao, l’or noir Série  
16.55 Good Girls 2 ép. Série  
18.20 Rencontres calédoniennes  
18.50 The Pacific Documentaire 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie 
19.55 Météo Nouvelle-Calédonie

Samedi 19 Avril 
1
21

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +12 

20.00

Heureux comme un 
chat 
Documentaire 
Animaux mystérieux, les chats 
nous fascinent : libres, sau-
vages, indépendants, ils sem-
blent toujours heureux ! De Paris 
à Tokyo, en passant par Séoul, 
ou Denver, nous suivons le célè-
bre romancier Bernard Werber 
dans son tour du monde à la ren-
contre des plus grands experts.  

20.55 Qatar, une dynastie à la 
conquête du monde 
Documentaire 

21.55 Le petit peuple des 
rivages Documentaire 

22.50 Caledonia conférence 
Magazine 

05.00 Terre nourricière Doc.

08.00 Fais ton sport à la maison !  
09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence 

Magazine 
12.30 WÂRO Reportage 
13.00 Caledonia clips  
14.00 Caledonia conférence 

Magazine 
16.00 Te matatini Magazine 
17.00 Rituels de la vie 

Documentaire 
18.00 Destination francophonie 

Magazine 
18.30 UMA Kitchen Magazine 
19.00 Histoires d’histoire 

Magazine 
19.30 Caledonia - Retour aux 

sources Magazine

10
22

19.55

Tropiques criminels  

« Épisode 6 - Tivoli » 
Série avec Sonia Rolland, 
Béatrice de La Boulaye 
Un homme est retrouvé poi-
gnardé à la sortie du théâtre 
dans lequel il enseignait et dont 
il était le cogérant. Alors que ses 
papiers indiquent qu’il s’agit de 
Stéphane Beaurain, les tests 
ADN de Phil révèlent une tout 
autre information. 

22.00 Tropiques criminels Série 
22.55 Tropiques criminels Série 
23.45 Tropiques criminels Série 
00.35 Planète rap 

Divertissement 
01.30 Basique, le concert 

Spectacle 
02.30 Tropiques criminels Série 

06.30 Télématin Magazine 
09.30 La maison des Maternelles  
10.00 La maison des Maternelles 

à votre service Magazine 
10.45 Chacun son tour Jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
13.00 Journal de 13 h, Météo  
13.55 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 
16.15 Affaire conclue Magazine 
18.00 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.35 N’oubliez pas les paroles  
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h 00 
20.35 20h30 le vendredi Mag. 
21.00 Mot de passe : le duel Jeu

2
12

21.10

50 ans de « Numéro 
un » Les Carpentier 
Divertissement 
Cinquante ans plus tard, pour  
célébrer cet anniversaire, 
quelques-uns des plus grands 
artistes qui ont participé aux  
Numéro un nous font l’honneur 
de reprendre leur succès des an-
nées 1970-1980, aux côtés de 
la nouvelle génération. C’est l’oc-
casion de duos inédits. 

23.10 Il était une fois Champs-
Élysées Documentaire 

01.05 Météo climat Magazine 
01.10 Jours d’amour Film 
03.00 Samedi d’en rire 

Divertissement 
03.50 Les Matinales Magazine 
04.10 Duels en familles Jeu 

06.00 Okoo Jeunesse 
10.45 Escales en France Mag. 
11.10 Succulent ! Magazine 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Régions d’ici Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Météo à la carte Magazine 
14.40 Crimes parfaits 2 ép. Série 
16.45 Duels en familles Jeu 
17.20 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
18.50 Météo climat Magazine 
19.15 Ici 19/20 
19.50 Tout le sport Magazine 
20.00 Le mag Ligue 1 Magazine 
20.20 Un si grand soleil Série 

3
13

21.05
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Midnight 
special ★★ 

Film de Jeff Nichols 
Avec Michael Shannon, 
Jaeden Lieberher 
Roy part en cavale pour 
protéger son fils Alton… 

22.00 Priscilla Film 
23.50 Inestimable Film 
01.20 La Belle et la Bête 

Film 
03.10 When evil lurks 

Film 

07.50 Certaines femmes 
Film 

09.35 Gainsbourg vie 
héroïque Film 

11.50 La comédie dans 
tous ses états 
Documentaire 

12.50 Chasse gardée Film 
14.30 38°5 quai des 

orfèvres Film 
15.50 Le dernier château 

Film 
18.00 1432 Court-métrage 
18.30 Amants Film 

-
154

20.00 Lee Miller Film 
21.55 En première ligne, 

le reporter au 
cinéma Doc. 

22.50 Jeux de pouvoir 
Film 

00.50 Le cercle Mag.  
01.40 Three Keenings 

Court-métrage 

-
5

20.10

Expendables : 
unité  
spéciale  ★★ 
Film 
De Sylvester Stallone 
Avec Sylvester Stallone, 
Jason Statham 

22.30 Expendables 2 : 
unité spéciale Film 

00.10 Expendables 3 Film 
02.10 Double jeu  

Téléfilm  
03.45 La main Film 

08.30 The Big Short, le 
casse du siècle 
Film 

10.35 Hitman & 
Bodyguard 2 Film 

12.35 Remake don’t die 
Documentaire  

13.30 Hors de contrôle 
Film 

15.20 La chute de la 
Maison Blanche Film 

17.20 Braqueurs Film 
19.00 Forces spéciales 

Film 

-
155

19.05 Cimetière indien 
Série  

20.05 Cimetière indien 
Série 

20.55 Paris Police 1900  
4 ép. Série  

00.45 Hobbies 
Documentaire  

01.00 Hobbies Doc.  

-
6

20.50

Dîner à 
l’anglaise ★★ 

Film de Matt Winn 
Avec Rufus Sewell 
Sarah et Tom sont en 
proie à de graves diffi- 
cultés financières… 

21.35 Mariage à 
l’anglaise Film 

23.10 Man up Film  
00.35 Les gazelles  

Film 
02.15 Elle l’adore Film 

06.00 Ils sont vivants Film 
07.50 Une année difficile 

Film 
09.45 Cherchez la femme 

Film 
11.15 La plus belle 

victoire Film 
12.50 La face cachée de 

Margo Film 
14.35 Célibataire, mode 

d’emploi Film 
16.20 Coup de foudre à 

Notting Hill Film 
18.30 Pour un garçon Film 

-
156

19.05 Buffy contre les 
vampires 2 ép. 
Série 

21.00 Crime à Biot 
Téléfilm 

22.50 La mort est dans le 
pré Téléfilm  

00.45 Les blessures de 
l’île Téléfilm 

23
52

20.10

Rémi sans 
famille ★★ 

Film d’Antoine Blossier 
Avec Daniel Auteuil 
À l’âge de 10 ans, Rémi 
est arraché à sa mère 
adoptive. 

22.35 National security 
Film 

00.00 RRRrrrr !!! Film 
01.35 La zizanie Film 
03.10 18 ans après  

Film 

09.55 Mission : Noël les 
aventures de la 
famille Noël Film 

11.30 La colo  
11.45 Ripoux contre 

ripoux Film 
13.30 Bienvenue à 

Monte-Carlo Film 
15.15 Les zintrus Film 
16.40 Break Film 
18.10 Sylvanian families, 

le film – Le cadeau 
de Freya Film 

19.20 Lioness Téléfilm 

-
157

20.00 Bones Série 
21.10 Bones Série  
21.50 Bones Série  
22.50 Bones Série  
23.30 Bones Série  
00.20 Bones Série  
01.30 Bones Série  
02.20 Programmes de 

nuit 

22
48

20.50

Profession : 
reporter ★★ 

Film 
De Michelangelo 
Antonioni 
Avec Jack Nicholson, 
Maria Schneider 

22.50 Le plaisir Film 
00.25 Lola Montès Film 
02.15 Law and order 

Film 
03.35 Hospital Film 
05.00 Juvenile court Film 

08.30 Le médaillon du 
crime Film 

10.00 Un meurtre pour 
rien Film 

11.30 Forever cinéma  
11.55 Première séance  
12.05 Le plus joli péché 

du monde Film 
13.30 La vie de château 

Film 
15.00 Belle de jour Film  
16.35 Le dernier métro Film 
18.45 Première séance  
19.05 Pierrot le Fou Film 

-
159

20.00 Le journal de la RTS 
20.30 Le journal de 

France 2 
21.00 Les étoiles du 

chocolat belge 
Divertissement 

22.50 L’actu 
23.25 OPJ Série 
00.20 OPJ Série 

110
19

20.50
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Carnets de 
voyage ★★ 

Film de Walter Salles 
En 1952, deux jeunes Ar-
gentins partent à la dé-
couverte de l’Amérique 
latine en moto. 

22.55 Un été afghan Film 
00.10 My blueberry 

nights Film 
01.45 La fiancée du 

poète Film 
03.25 Solo Film 

08.30 Et la fête continue ! 
Film 

10.15 La villa Film 
12.00 Robert Guédiguian, 

retour à Bamako  
12.50 C’est pas moi  
13.30 Le livre des 

solutions Film 
15.10 Yves Saint Laurent 

Film 
16.55 Le pianiste Film  
19.25 The Hand Court-

métrage  
20.30 Tous au cinéma !  

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 Hitler, une vie en 
images Doc.  

22.00 Navires de légende 
Documentaire 

23.50 Les combattants 
du ciel Doc.

-
112

20.50

La somme de 
toutes les 
peurs ★ 
Film 
De Phil Alden Robinson 
Avec Ben Affleck, 
Morgan Freeman 

22.10 Life on the Line 
Téléfilm 

23.45 L’union sacrée 
Film 

01.50 Programmes de la 
nuit

06.45 Terror on the 
Prairie Film  

08.30 Man on fire Film  
10.50 Fury Film 
13.00 Ciné ou canap 

Magazine 
13.10 Piège à grande 

vitesse Film  
14.50 Snowpiercer Film 
16.55 Cinq gachettes d’or 

Film 
18.25 Ciné ou canap  
18.35 Insoupçonnable 

Film  

86
150

19.20 Erreurs de 
construction Doc. 

20.10 Le meilleur 
forgeron Doc.  

21.00 Inexpliqué Doc. 
23.55 Beyond Oak Island 

Documentaire 
00.35 Dossiers Ovnis 

Documentaire 

-
122

20.10

Warcraft : 
Le commence-
ment ★★ 
Film 
De Duncan Jones 
Avec Travis Fimmel, 
Toby Kebbell 

22.25 Predator Film  
00.15 Predator 2 Film  
02.00 112 Unité 

d’urgence Série 
02.25 112 Unité 

d’urgence Série 

06.15 Commissaire 
Cordier 3 ép. Série 

11.05 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

12.40 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

14.15 Body of Proof 3 ép. 
Série 

16.30 Top models 3 ép. 
Série 

17.45 Dr House 3 ép. 
Série  

-
163

20.00 Basket-Ball : Play-In  
21.45 NBA Extra Magazine 
22.30 Avant-match 

Magazine 
22.55 Football : Paris FC / 

Bastia Sport 
01.00 Avant-match Mag. 
01.55 Football : PSG / Le 

Havre Sport 

-
91

20.20

La caravane de 
feu ★ 

Film de Burt Kennedy 
Avec John Wayne 
Taw Jackson est jeté en 
prison après avoir été dé-
possédé de ses terres. 

22.50 La grande évasion 
Film 

01.55 Paris, l’Occupation 
vécue par les 
Allemands 
Documentaire 

07.30 Caméra café 
Série 

11.00 Kaamelott Série 
12.50 Bull Série 
13.35 Bull Série 
14.25 Bull Série 
15.15 Bull Série 
16.05 Supercopter Série 
17.00 Supercopter Série 
18.00 Supercopter Série 
19.00 Supercopter Série 
20.00 Supercopter Série 
20.50 J’ai un ticket 

Émission 

86
51

19.00 beIN Story Doc. 
20.15 Ça se passe sur 

BeIN Sports Mag. 
20.30 Rugby à XIII : 

Roosters / 
Panthers Sport 

22.30 Salon VIP Magazine 
23.30 This is Paris Mag. 
00.00 Europe Arena Mag.

-
92

21.00

Pour le 
meilleur et 
pour le pire 
Spectacle avec Booder 
Jeanne, wedding plan-
neuse appliquée, travaille 
d’arrache-pied.  

22.25 Le festival 
d’humour de Paris : 
Booder en famille !  

00.10 Montreux Comedy 
Festival « stand-up 
in the rain »  

07.30 Le zap Div. 
11.20 H 2 ép. Série  
12.15 The Tonight Show 

Starring Jimmy 
Fallon Div. 

12.35 H Série  
13.10 Erick Baert - The 

voice’s performer 
Spectacle 

14.45 Le grand show des 
humoristes 
Spectacle 

18.05 H 3 ép. Série  
19.30 H 2 ép. Série  

-
65

19.00 Snooker : Kyren 
Wilson / Jak Jones  

20.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

22.30 Tennis : Open de 
Munich Sport 

00.30 Tennis : Open de 
Munich Sport 

-
83

20.30
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The Gabby Douglas 
Story ★★ 
Film 
De Gregg Champion 
Avec Regina King, Imani Hakim 
L’histoire suit l’enfance et  
l’adolescence de Gabrielle Dou-
glas, la première gymnaste noire 
et la première Américaine à ga-
gner les médailles d’or en indivi-
duel et en équipe aux Jeux 
Olympiques. 

21.25 Petra Série  
23.00 Prévision météo nuit 
23.05 Journal week-end 
23.45 Outremer.l’info 
23.55 Secrets d’Histoire 

Magazine 
01.50 African Empires Doc. 
02.35 Outremer.story Magazine 

10.10 Vivre à Saint-Pierre et 
Miquelon Documentaire 

10.45 1ère sansasyon Magazine 
11.00 Aito Magazine 
11.25 Outremer.gourmand  
12.00 Le Journal de 12h00 
12.15 Kindred Documentaire 
13.50 Chauvet voyage aux 

origines Documentaire 
15.20 O Fil de l’Eau Doc. 
15.55 Windeck : les origines de 

l’ambition 2 ép. Série 
17.15 Le village des endormis  
18.55 En-tête Documentaire 
19.20 Plein cadre Magazine 
19.25 Prévision météo nuit 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie, Météo 

Dimanche 20 Avril 
1
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20.05

Rituels de la vie 

« Grandir (2/5) » 
Documentaire 
Face au mouvement de l’âge et 
à l’irréversible évolution du 
corps, les sociétés ont forgé des 
rituels pour marquer le seuil 
entre le monde des enfants et 
celui des adultes. En Papouasie-
Nouvelle-Guinée, la jeune Leah, 
23 ans, s’apprête à couvrir sa 
peau de centaines d’incisions… 

20.55 Rituels de la vie 
Documentaire 

21.50 Les éclaireurs de la 
guérison Documentaire 

22.45 Caledonia conférence 
Magazine 

05.00 Paradis perdus 
Documentaire 

06.00 Taiwan - Démocratie 
numérique Documentaire 

07.00 Trafalgar Documentaire 
08.00 Fais ton sport à la maison !  
09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence 

Magazine 
12.40 Waaaaves Magazine 
13.00 Caledonia clips  
14.00 Caledonia conférence 

Magazine 
16.00 Te matatini Magazine 
17.00 Emoji-Nation Documentaire 
18.00 Destination francophonie 

Magazine 
18.30 UMA Kitchen Magazine 
19.00 Histoires d’histoire Mag. 
19.30 Histoires d’histoire Mag.

10
22

19.55

100 % logique : la 
réponse est sous 
vos yeux 
Divertissement 
Présenté par Cyril Féraud 
Pour ce nouveau numéro, trois 
nouvelles personnalités vont se 
prêter au jeu de la logique et 
soutenir nos 100 candidats : 
Bruno Solo, Gwendal Marimou-
tou et Christelle Chollet. 100 
candidats s’affrontent… 

23.25 Quelle époque ! 
Divertissement 

01.25 Météo 
01.30 100 % logique : la 

réponse est sous vos 
yeux Divertissement 

03.40 Affaire conclue Magazine 
04.20 Les îles d’or Documentaire 

06.30 Télématin Magazine 
09.25 Bel & Bien Magazine 
10.50 Chacun son tour Jeu 
12.00 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
12.55 Météo climat 
13.00 Journal 13 h, Météo  
13.45 Rugby : Italie / France  
16.10 Au bout de l’enquête, la 

fin du crime parfait ? Mag. 
17.10 Affaire conclue Magazine 
18.05 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.40 N’oubliez pas les paroles  
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h  
20.30 20 h 30 le samedi Mag. 
20.55 Météo climat

2
12

21.10

Meurtres en 
dentelles 
Téléfilm  
Avec Jean-Marc Barr, Camille 
Aguilar 
Discrète et sans histoire en ap-
parence, la ville de Caudry est le 
cœur de la dentelle française. 
Lorsque Marie Balette, héritière 
de la prestigieuse maison Ba-
lette, est retrouvée assassinée, 
c’est la stupéfaction.  

22.35 Meurtres à Lille Téléfilm 
00.15 Météo climat Magazine 
00.20 Appassionata : Les clefs 

de l’orchestre de Jean-
François Zygel Spectacle 

01.55 Les années 80, une 
génération de tubes 
Documentaire 

06.00 Okoo Jeunesse 
10.05 Rencontres à XV Magazine 
10.35 Outremer.gourmand Mag. 
11.15 Régions gourmandes Mag. 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Enquêtes de région, le 

mag Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Château ! Magazine 
13.35 Samedi d’en rire Div. 
16.45 Le jeu des 1000 euros Jeu 
17.25 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
19.15 Ici 19/20, Météo  
19.55 Tout le sport Magazine 
20.35 Cuisine ouverte Magazine

3
13

21.05
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La petite 
bande ★★ 

Film de Pierre Salvadori 
Avec Paul Belhoste 
La petite bande, c’est 
quatre collégiens de 12 
ans.  

22.40 Raiders of the 
Symphony 
Spectacle 

00.15 Beau Geste Mag. 
01.15 Beau Geste Mag. 
03.25 Franglish Spectacle 

12.00 Jean-Michel Super 
Caribou Jeunesse 

13.30 Le refuge d’Audrey  
14.45 Mystery Lane  
15.55 Batwheels  
16.55 Ninjago le soulève-

ment des dragons  
17.40 Héros à moitié  
19.00 Le tour du monde 

en 80 jours Film 
20.20 Les plus belles 

histoires de 
Quentin Blake Série 

20.50 Okoo-koo Div.t 

4
14

19.40 Météo 
19.45 Le 19.45 
20.25 Scènes de 

ménages Série 
21.10 NCIS Série  
21.55 NCIS Série  
22.45 NCIS Série  
23.35 NCIS Série  
00.25 NCIS Série  

6
16

21.00

Échappées 
belles 

« Vietnam, le voyage 
d’une vie » 
Magazine 
Présenté par Jérôme 
Pitorin 

22.30 Échappées belles 
Magazine 

00.05 La p’tite librairie 
Magazine 

00.10 Outremer.story 
Documentaire 

10.15 SOS animaux 
sauvages Doc. 

10.50 Silence, ça pousse !  
12.45 Bière : la pression 

monte Doc. 
13.50 Le règne des lions 

du Masaï Mara Doc. 
15.30 Les maîtres du 

piment Doc. 
16.30 Namibie, perle de 

l’Afrique australe  
17.25 C dans l’air l’invité  
17.40 C dans l’air Mag. 
18.55 C l’hebdo Mag. 

5
15

21.10 La petite histoire 
de France Série 

23.00 La petite histoire 
de France Série 

01.10 Fun Radio Ibiza 
Experience 
Spectacle 

02.00 Fun Radio Ibiza 
Experience 

9
42

21.00

Lee Miller ★★ 

Film de Ellen Kuras 
Avec Kate Winslet, Andy 
Samberg 
L’incroyable vie de Lee Mil-
ler, ex-modèle pour Vogue 
et muse de Man Ray. 

21.55 Zodiac : 
l’obsession Doc. 

00.30 Sans un bruit : 
jour 1 Film 

02.05 L’hebd’Hollywood 
Magazine 

11.30 Loris Giuliano au 
boulot Div. 

12.20 Têtàtête(s) Mag. 
12.35 L’hebd’Hollywood  
12.45 Le cercle Mag.  
13.35 En aparté Mag. 
14.05 Eki 2 ép. Série  
15.40 Aime-moi si tu 

peux Spectacle 
16.50 Cinéma dans les 

salles Magazine 
17.00 N’avoue jamais Film 
18.35 Rêve collectif Doc. 
19.00 Canal Sports Club  

-
1

19.40 Burger Quiz 
Divertissement 

20.30 Petits plats en 
équilibre Magazine 

20.35 Columbo Série 
22.25 90’ Enquêtes 

Magazine  
23.58 Programmes de 

nuit 

17
43

20.00

The Voice 

« Émission 12 (Partie 1) » 
Présenté par N. Aliagas 
Préparez-vous à vivre des 
moments palpitants et 
chargés en émotion lors 
des battles !  

21.45 The Voice 
Divertissement 

22.55 The Voice, la suite 
Divertissement 

00.10 Programmes de 
nuit 

11.05 Les 12 coups de 
midi Jeu 

12.10 Météo 
12.15 JT 13h 
12.55 Grands reportages  
15.25 Détox ta maison, 

7 jours pour tout 
ranger Magazine 

17.05 50’ inside Mag. 
19.10 Météo 
19.15 JT 20h 
20.00 Loto Jeu 
20.05 Quotidien express  
20.15 Météo 

11
11

19.15 Familles 
nombreuses : la vie 
en XXL Docu. 

21.10 Chroniques 
criminelles 
Magazine  

23.00 Chroniques 
criminelles 
Magazine  

14
44

20.25

Léonard de 
Vinci 
« L’art et l’expérience » 
Documentaire 
Il est le modèle absolu 
du génie de la Renais-
sance… 

22.20 Léonard de Vinci 
Documentaire 

23.50 “Salvator Mundi” 
ou la folle 
ascension d’un 
tableau Doc.

12.35 Charlton Heston, la 
démesure d’un 
géant Doc. 

13.30 Les deux cavaliers 
Film 

15.15 Tom Horn, sa véri-
table histoire Film  

16.55 Invitation au voyage  
18.05 ARTE Reportage  
18.55 Bhoutan, le 

royaume dans le 
ciel Documentaire 

19.45 ARTE Journal 
20.05 28 minutes Mag. 

7
17

19.00 Friends 5 ép. Série 
21.05 Petits plats en 

équilibre 
21.10 Joséphine, ange 

gardien Série 
23.00 Joséphine, ange 

gardien Série 
00.50 New York section 

criminelle Série 

20
47

20.55
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Dimanche 20 Avril 

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +16 

La petite ★★ 

Film de Guillaume Nicloux 
Avec Fabrice Luchini 
Joseph apprend que son 
fils et le compagnon de 
celui-ci viennent de mou-
rir dans un accident.  

21.40 Le meilleur reste à 
venir Film 

23.35 Whiteout Film 
01.15 Jericho Ridge Film  
02.40 Les têtes de 

l’emploi Film 

08.55 Joy Film 
10.55 Tarzan Film 
12.45 Midnight special 

Film 
14.30 La bonne épouse 

Film 
16.20 La passion de 

Dodin Bouffant Film 
18.30 The handmaid’s 

tale Série  
19.35 Tous au cinéma ! 

Magazine 
19.55 L.A. confidentiel 

Magazine 

-
154

19.50 Têtàtête(s) 
Magazine  

20.00 Civil War Film 
21.45 Vivants Film 
23.10 Le soliste Film 
01.00 + de courts 

Magazine  
02.00 Kinds of kindness 

Film 

-
5

20.10

Les dents de la 
mer 3  ★ 

Film de Joe Alves 
Avec Dennis Quaid 
Les deux fils du chef de 
la police d’Amityville ont 
bien grandi.  

22.25 Les dents de  
mer 4 : la 
revanche Film  

00.00 Les frasques  
de l’héritière 
Téléfilm  

07.20 The Big Short, le 
casse du siècle 
Film 

09.30 L’attaque du métro 
123 Film 

11.15 Last Passenger 
Film  

12.50 Sailor et Lula  
Film  

14.50 World invasion : 
battle Los Angeles 
Film  

16.45 Dracula Film  
18.50 Byzantium Film 

-
155

20.05 Happy Valley 2 ép. 
Série  

22.10 Paris Police 1900 
2 ép.  Série  

23.50 Paris Police 1900 
2 ép.  Série  

01.40 Cinéastes en 
séries 
Documentaire  

-
6

20.50

Moi, Tonya ★★ 

Film de Craig Gillespie 
Avec Margot Robbie 
En 1994, Nancy Kerrigan, 
jeune patineuse artis-
tique, est sauvagement 
attaquée.  

22.10 La plus belle 
victoire Film 

23.45 Le Sourire de 
Mona Lisa Film 

01.40 Ce sentiment de 
l’été Film 

06.55 Man up Film  
08.20 Mariage à 

l’anglaise Film 
09.55 Dîner à l’anglaise 

Film 
11.25 Le cercle littéraire 

de Guernesey  
Film 

13.25 Nouveau départ 
Film 

14.55 Jalouse Film 
16.40 Les gazelles Film 
18.15 Everybody wants 

some Film 

-
156

19.50 Au cœur du crime 
Magazine  

21.00 Vanessa Kayo : le 
dernier boulet du 
reste de ma vie 
Spectacle 

22.20 Vanessa Kayo : 
feignasse 
hyperactive  

23
52

20.10

Charlie et la 
chocolaterie 

★★ 
Film 
De Tim Burton 
Avec Johnny Depp, 
Freddie Highmore 

22.40 Le BGG - Le bon 
gros géant Film 

00.35 22 jump street Film 
02.20 Kina & Yuk : 

renards de la 
banquise Film 

11.55 Les As de la jungle 
2 - Opération tour 
du monde Film 

13.25 La Pat’ Patrouille : 
la Super Patrouille, 
le film Film 

14.50 Moi, moche et 
méchant Film 

16.20 Moi, moche et 
méchant 2 Film 

17.55 Moi, moche et 
méchant 3 Film 

19.25 Les rebelles de la 
forêt Film 

-
157

19.30 Norbert commis 
d’office Magazine 

21.10 Les vacances 
préférées des 
Français Magazine 

01.30 Les vacances préfé-
rées des Français  

03.20 Programmes de 
nuit 

22
48

20.50

Mon oncle ★★ 

Film de Jacques Tati 
Avec Jacques Tati 
M. Hulot, un homme fan-
taisiste, rend visite à sa 
sœur, mariée à Arpel, un 
riche industriel. 

22.40 Le magnifique  
Film 

00.15 L’incorrigible Film 
01.50 La vie de château 

Film 
03.20 Larmes de joie Film 

10.30 Le grand silence 
Film  

12.15 Klaus Kinski, dans 
la tourmente et la 
démesure Doc. 

13.10 Qui tire le premier ? 
Film 

14.20 Série noire Film  
16.10 La meilleure façon 

de marcher Film  
17.35 Garde à vue Film 
19.00 Je vengerai ce 

monde avec amour 
Documentaire 

-
159

20.00 Le journal de la RTS 
20.30 Le journal de 

France 2 
21.00 Le code 2 ép. Série 
22.50 Météo 
23.00 Discussions avec 

mes parents 3 ép.  
00.05 TV5 Monde le 

journal Afrique 

110
19

20.50
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Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ansCLAP CANAL + 17 

Dimanche 20 Avril 

Sur la route ★★ 

Film de Walter Salles 
Avec Sam Riley 
Au lendemain de la mort 
de son père, un apprenti 
écrivain new-yorkais, ren-
contre un jeune ex-taulard. 

23.05 Amants Film 
00.45 Le fantôme du 

désir Téléfilm  
02.05 Jeunes filles en 

extase Film  
03.25 Nezouh Film 

08.55 Il Boemo Film 
11.15 L’enlèvement Film 
13.30 León Film 
14.50 Chico & Rita Film 
16.20 Septembre sans 

attendre Film 
18.15 Central do Brasil 

Film  
Institutrice à la 
retraite, Dora 
arrondit ses fins de 
mois comme 
écrivain public. 

20.05 L’envoûtement  

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

00.10 Aile contre aile : 
Jacqueline Cochran / 
Jacqueline Auriol 

-
112

20.50

Trigger Point  

Téléfilm de Brad Turner 
Avec Barry Pepper, Eve 
Harlow 
Nicolas Shaw est un 
agent spécial américain 
à la retraite.  

21.30 Unstoppable  
Film  

23.10 Ciné ou canap 
Magazine 

23.20 Mission spéciale à 
Caracas Film 

08.20 Ablations Film 
09.50 Ciné ou canap 

Magazine 
10.00 Chasse à l’homme 2 

Téléfilm  
11.40 La somme de 

toutes les peurs 
Film 

13.40 Fury Film 
15.55 Ciné ou canap  
16.05 La rivière sauvage 

Film 
17.50 Danger immédiat 

Film 

86
150

19.15 Douanes sous 
haute surveillance 
USA Doc.  

21.00 Douanes sous 
haute surveil-
lance : Rome Doc. 

00.55 Beyond Oak Island  
01.35 Un fantôme a brisé 

ma vie Doc.

-
122

20.10

Soleil levant ★★ 

Film de Philip Kaufman 
Avec Sean Connery 
Le lieutenant Web Smith 
est chargé d’enquêter 
sur le meurtre d’une 
party girl notoire. 

22.35 Le dernier 
Samaritain Film  

00.30 New York police 
judiciaire Série 

01.20 New York police 
judiciaire Série 

07.25 Clem Série 
08.55 Clem Série 
10.30 Body of Proof Série 
11.20 Body of Proof Série 
12.05 Body of Proof Série 
12.55 Very bad trip Film 
14.40 Very bad trip 3 Film 
16.30 Jumeaux Film 
18.20 Junior Film 

Le docteur Alex 
Hesse a mis au 
point l’Expectane, 
médicament mira-
cle… 

-
163

20.00 Basket-Ball : NBA  
21.45 Football  
23.45 Football  
01.45 Avant-match 

Magazine 
01.55 Handball : Nantes / 

Nîmes Sport 
03.45 Ça se passe sur 

BeIN Sports Mag.

-
91

20.20

Agatha 
Christie : 
associés 
contre le crime 

« Mr Brown (1/3) » Série  
Avec Jessica Raine 

22.00 Agatha Christie : 
associés contre le 
crime Série 

23.00 Agatha Christie : 
associés contre le 
crime Série 

08.00 Très très bon Mag. 
08.35 Très très bon Mag. 
09.15 Très très bon Mag. 
10.00 Caméra café Série 
16.10 Cauchemar à 

l’hôtel 
Divertissement 

17.50 Cauchemar en 
cuisine 
Divertissement 

19.40 Très très bon 
Magazine 

20.15 Très très bon 
Magazine 

86
51

19.00 Football  
21.00 Football  
23.00 Ça se passe sur 

BeIN Sports 
Magazine 

00.15 Football  
02.20 Football : 

Dortmund / 
M’Gladbach Sport 

-
92

21.00

Sherlock 
Holmes et 
l’aventure du 
diamant bleu 

Spectacle avec Henri 
Rizk, Christophe Delort 

22.05 Diner de famille 
Spectacle 
Alexandre, 30 ans, 
va se marier… 

23.45 Saturday Night 
Live Divertissement 

06.40 Le zap Div. 
08.05 Le zap Div. 
09.35 Le zap Div. 
10.55 Le zap Div. 
12.25 H 5 ép. Série  
14.50 Les duos 

impossibles de 
Ferrari Spectacle  

16.55 Benjamin Tranié - 
Le dernier relais 
Spectacle  

18.15 Génération 
Guignols 
Divertissement 

-
65

19.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

20.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

22.00 Cyclisme : Amstel 
Gold Race dames  

23.30 Cycling Show Mag.

-
83

20.30
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The Glades  

« Saison 1 - Épisode 7 » 
Série avec Matt Passmore, 
Kiele Sanchez 
Un inspecteur de la police de Chi-
cago, doté d’un grand sens de 
l’humour, déménage dans une 
petite ville de Floride et rejoint les 
forces locales après s’être fait 
tirer dessus par son ancien pa-
tron qui croyait, à tort, qu’il avait 
couché avec sa femme ! 

20.45 The Glades Série  
21.30 Los Angeles : Bad Girls 

2 ép. Série  
22.55 Prévision météo nuit 
23.00 Journal 13h00 
23.40 Outremer.l’info 
23.50 Stade 2 Magazine 
00.45 Agent of happiness Doc.

09.45 Questions pour un 
champion Jeu 

10.25 Ma Calédonie à moi Doc. 
11.30 Chef pays Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.20 C pas si loin Magazine 
12.55 Pantanal 2 ép. Série 
13.50 Outremer.lemag Magazine 
14.35 Les arômes du cœur 2 ép. 
16.05 Chicago Med Série 
16.45 Outre-mer danse Magazine 
17.00 Anatole Latuile Jeunesse 
17.30 Le refuge d’Audrey  
17.45 Les liens du cœur 2 ép. 
18.35 Un si grand soleil Série 
18.55 Casse pas la tête Jeu 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie, Météo 

Lundi 21 Avril 
1
21

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +20 

20.00

Triades - La mafia 
chinoise à la 
conquête du monde 
« Naissance d’une pieuvre 
(1/3) » Documentaire 
Apparues au XVIIe siècle sous la 
forme de « sociétés secrètes », 
les triades se muent peu à peu 
en organisations criminelles. La 
colonisation occidentale repré-
sente pour elles une formidable 
opportunité.  

20.55 Capitalisme américain, le 
culte de la richesse 3 ép. 
Documentaire 

23.40 Waaaaves Magazine 
05.00 Le JT tout en images 
05.15 2040 Magazine 
05.30 Les grands mythes - 

L’iliade Documentaire 

09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence  
12.05 Merveilles de la nature  
13.00 Caledonia clips 
14.00 Caledonia conférence  
16.00 Ciné-débat empreinte  
16.30 Femmes du lagon Doc. 
16.50 Merci professeur ! Mag. 
17.00 Ikea, le seigneur des 

forêts Documentaire 
18.00 Le JT tout en images 
18.13 Météo 
18.15 Waaaaves Magazine 
18.30 Histoires d’histoire Mag. 
19.00 Le JT tout en images 
19.13 Météo marine 
19.15 Coup d’brousse Doc. 
19.25 Collection reportage 

10
22

19.55

La folie des 
grandeurs ★★ 
Film de Gérard Oury 
Avec Louis de Funès  
Don Salluste, ministre de Sa Ma-
jesté le roi d’Espagne, est à la 
fois cupide et impopulaire. Il fait 
régner la terreur sur les paysans 
et sur son valet. Pour se venger 
de la reine qui a obtenu son ren-
voi et son exil, il met en place 
une diabolique machination... 

22.55 Beau Geste Magazine 
23.50 Le pitch cinéma 
00.00 Histoires courtes - Soirée 

« Un bon bol d’air » Court-
métrage 

00.40 Météo 
00.45 Kaboul Série 
01.40 Kaboul Série 

06.00 Le 6h00 info 
06.30 Télématin Magazine 
08.30 Les chemins de la foi  
11.00 Messe de Pâques  
12.00 Bénédiction Urbi & Orbi  
12.20 Les chemins de la foi  
12.55 Météo climat 
13.00 Journal de 13 h 
13.20 13 h 15, le dimanche 

Magazine 
15.10 Affaires sensibles Mag. 
16.10 Un dimanche à la 

campagne Magazine 
18.05 Les Enfants de la télé Div. 
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h 00 
20.30 20 h 30 le dimanche  
21.00 Météo climat

2
12

21.10

Mystères au paradis 

« La jument solitaire » 
Série avec Kris Marshall, Sally 
Bretton 
Le tableau intitulé La Jument  
solitaire est volé à Shipton Manor 
alors qu’il était sous la surveil-
lance de la police. Kelby, qui était 
de garde, ne peut donner comme 
indices qu’une courte coupure de 
courant et un homme portant 
une casquette orange. 

22.05 Mystères au paradis Série 
23.00 Annika 2 ép. Série  
00.35 Météo 
00.40 Hudson and Rex Série 
01.25 Hudson and Rex Série 
02.05 Hudson and Rex Série 
02.50 Nos maisons enchantées 

Magazine 

06.00 Okoo Jeunesse 
10.10 Outremer.story Magazine 
10.50 Météo 
10.55 Outremer.l’info Magazine 
11.10 Dimanche en politique en 

Régions Émission politique 
11.40 Dimanche en politique  
12.35 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Cyclisme : Amstel Gold 

Race Sport 
17.25 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
19.10 Météo régionale 
19.15 Ici 19/20 
19.45 Météo climat Magazine 
20.00 Météo régionale 
20.05 Stade 2 Magazine

3
13

21.05
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Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ansCLAP CANAL + 21 

Lundi 21 Avril 

Joyeuses Pâques 

Spectacle  
Alors que son épouse 
s’est absentée pour le 
week-end, Stéphane in-
vite une jeune femme à 
prendre un verre chez lui.  

23.05 Harvey Spectacle 
01.00 Hammer Spectacle 
04.00 Music.box 

Magazine 
04.25 Music.box 

Magazine 

12.00 Jean-Michel Super 
Caribou Jeunesse 

13.30 Scooby-Doo et la 
légende du Roi 
Arthur Jeunesse 

14.45 Les as de la jungle  
15.55 Les 3 

mousquetaires  
16.30 Fort Boyard Div. 
18.50 Organisation Super 

Insolite Jeunesse 
20.00 La compil Okoo-koo  
20.30 C’est toujours pas 

sorcier Magazine 

4
14

19.40 Météo 
19.45 Le 19.45 
20.10 Sport 6 Magazine 
20.25 E=M6 Magazine 
21.10 Zone interdite 

Magazine 
23.10 Enquête exclusive 

Magazine 
00.20 Enquête exclusive 

6
16

21.00

Camilla, la reine 
qui ne voulait 
pas être reine 
Documentaire 
Camilla, la nouvelle reine 
d’Angleterre, est un mys-
tère… 

22.35 Elisabeth II, le 
destin d’une reine  

23.25 L’œil et la main  
23.50 Amarna, la cité 

mystérieuse 
d’Akhenaton Doc.

12.00 C médiatique Mag. 
13.00 SOS animaux 

sauvages Doc. 
13.35 C l’hebdo Magazine 
14.35 Les clefs de 

l’orchestre de Jean-
François Zygel  

16.00 Au bout c’est la mer  
16.25 Miel : un buzziness 

florissant Doc. 
17.25 Apocalypse - Le 

crépuscule d’Hitler  
18.30 En société Mag. 
20.00 C politique Mag. 

5
15

17.00 La petite histoire 
de France Série 
avec Alban Ivanov 

21.10 Le nouveau jouet 
Film 

23.20 Jumeaux mais pas 
trop Film 

01.10 Programmes de 
nuit 

9
42

21.05

La loi de 
Brooklyn ★★ 

Film de D. A Abeckaser 
Avec AnnaLynne McCord 
Mikki est incarcéré dans 
une des prisons les plus 
dures d’Israël. 

21.25 Drive or Die 
Téléfilm 

22.55 Clique Magazine 
23.25 Les guetteurs Film 
01.05 Reality Film 
02.25 Surprises  

10.15 Un p’tit truc en 
plus Film 

11.50 Artus : Son p’tit 
truc en plus Doc. 

12.25 Les trois mousque-
taires : Milady Film 

14.15 Le comte de 
Monte-Cristo Film 

17.05 Le robot sauvage 
Film 

18.45 La boîte à questions  
18.50 En aparté Magazine 
19.20 Faut voir ! L’hebdo 

cinéma Magazine 

-
1

19.20 Les mystères de 
l’amour Série 

20.30 Petits plats en 
équilibre Magazine 

20.35 Esprits criminels 
Série 

21.20 Esprits criminels  
22.15 Esprits criminels  
23.10 Esprits criminels 

17
43

20.00

Astérix et 
Obélix : 
l’Empire du 
milieu ★★ 

Film de et avec 
Guillaume Canet 

22.25 Une soirée avec 
Astérix et Obélix 
Documentaire 

23.05 Une soirée avec 
Astérix et Obélix 
Documentaire 

09.20 Automoto Magazine 
10.15 Téléfoot Magazine 
11.05 Les 12 coups de 

midi Jeu 
12.10 Météo 
12.15 JT 13h 
12.55 Grands reportages  
14.05 Reportages 

découverte Mag. 
15.25 Les docs du week-

end Magazine 
16.35 Sept à huit Mag. 
19.10 Météo 
19.15 JT 20h, Météo 

11
11

19.00 Friends 4 ép. Série 
21.05 Petits plats en 

équilibre Magazine 
21.10 The spy code Film  
23.10 Chroniques 

criminelles 
Magazine  

01.04 Programmes de 
nuit 

14
44

20.25

Cléopâtre ★ 

Film de Joseph L. 
Mankiewicz 
Avec Elizabeth Taylor, 
Rex Harrison 
Le fabuleux portrait de la 
Reine du Nil… 

00.55 Reines de l’Égypte 
antique 
Documentaire 

01.50 Reines de l’Égypte 
antique 
Documentaire 

11.00 Paradis naturels 
retrouvés Doc. 

11.55 Dans le secret des 
hiéroglyphes Doc. 

13.30 La tulipe noire Film 
15.20 Les aventures de 

Pinocchio Film 
17.45 De l’art et du lapin  
18.40 Bach : “Oratorio de 

Pâques” Spectacle 
19.30 Karambolage Mag. 
19.45 ARTE Journal 
20.05 Couples mythiques 

du cinéma Doc. 

7
17

21.05 Petits plats en 
équilibre 

21.10 Mamma Mia ! Here 
we go again Film 

23.15 Abba mania,  
50 ans de tubes 
cultes Doc. 

01.15 Programmes de 
nuit 

20
47

21.00
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Lundi 21 Avril 

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +20 

Maison de 
retraite 2 ★ 

Film de Claude Zidi Jr 
Avec Kev Adams 
Le foyer Lino Vartan doit 
fermer pour raisons sani-
taires… 

21.45 Ezra Film 
23.25 Vice Film 
01.35 Amants Film 
03.15 Darkland 

Undercover Film 
05.25 5 hectares Film 

08.35 Les chèvres du 
Pentagone Film 

10.10 Up in the air Film 
11.55 The revenant Film 
14.35 Les sept 

mercenaires Film  
16.45 Hunter Killer Film 
18.45 Noël joyeux Film 

Noël chez les Ba-
rand, c’est sacré ! 
Surtout pour Vincent, 
le père, qui se fait 
une joie de voir toute 
sa famille réunie.  

-
154

19.10 Opérations 
spéciales 
Magazine  

20.00 Riverboom Film 
21.40 Civil War Film 
23.25 Sting Film 
00.50 Roqya Film 
02.25 Que notre joie 

demeure Film 

-
5

20.10

La ligue des 
gentlemen extra-
ordinaires ★ 
Film 
De Stephen Norrington 
Avec Sean Connery, 
Shane West 

22.35 Watchmen - Les 
gardiens Film  

01.15 Starlettes 
débutantes 
Téléfilm  

02.30 Série noire Film  

06.45 Le procès Goldman 
Film 

08.40 Hitman & 
Bodyguard Film 

10.35 Hitman & 
Bodyguard 2  
Film 

12.25 Braqueurs Film 
13.45 Braquage en or 

Film  
15.20 Green Zone Film  
17.10 Venom Film  
18.55 Assassin’s Creed 

Film 

-
155

20.05 Brassic Série  
20.45 Brassic Série  
21.25 L’hebd’Hollywood 

Magazine 
21.35 The Chef 4 ép. 

Série  
01.30 Kings Doc. 
01.45 Kings Doc. 
01.55 Kings Doc.

-
6

20.50

Sur la route de 
Madison ★★★ 

Film de et avec Clint 
Eastwood 
Michael et sa sœur Caro-
line reviennent dans la 
ferme de leur enfance. 

22.20 Florence Foster 
Jenkins Film 

00.05 Valentine’s Day 
Film 

02.05 Coup de foudre à 
Bollywood Film 

06.40 Podium Film 
08.10 Disco Film 
09.50 Petites mains 

Film 
11.15 Une jeune fille qui 

va bien Film 
12.50 La confession 

Film 
14.45 Le temps d’aimer 

Film 
16.45 La face cachée de 

Margo Film 
18.30 Le monde de 

Charlie Film 

-
156

19.05 Buffy contre les 
vampires 2 ép.   

21.00 La collection Mary 
Higgins Clark 2 ép.  
Série 

00.30 La collection Mary 
Higgins Clark Série 

02.30 Programmes de 
nuit 

23
52

20.10

Scooby-Doo ★★ 

Film de Raja Gosnell 
Le super-chien Scooby-
Doo et ses amis Fred, 
Daphné, Sammy et Véra 
se retrouvent sur Spooky 
Island.  

22.15 Scooby-Doo 2 Film 
23.45 National security 

Film 
01.10 L’emmerdeur Film 
02.35 Joyeuses pâques 

Film 

10.00 Spider-Man : New 
Generation Film 

11.55 The first slam dunk 
Film 

13.55 Tango Charlie 
Court-métrage 

14.15 Pile poil  
14.40 Marmaduke Film 
16.05 Monster Family, les 

origines Jeunesse 
17.35 Monster Family, en 

route pour 
l’aventure Film 

19.15 Scooby ! Film 

-
157

19.30 Objectif maison : 
chantier en famille 
Documentaire 

21.10 Bumblebee Film 
23.20 Bones Série  
00.10 Bones Série  
01.00 Bones Série  
01.50 Programmes de 

nuit 

22
48

20.50

Le dernier 
métro ★★★ 

Film 
De François Truffaut 
Avec Catherine 
Deneuve, Gérard 
Depardieu 

22.55 Lifeboat Film 
00.30 Chantage Film 
01.55 Becoming 

Hitchcock Doc. 
03.05 Tu ne tueras point 

Film 

07.35 Thérèse Film 
09.05 Au revoir les 

enfants Film 
10.45 Le feu follet Film 
12.30 Une chronique 

américaine 
Documentaire 

13.40 Profession : 
reporter Film 

15.40 L’éclipse Film 
17.45 L’avventura Film 
19.55 Nos italiennes, de 

Magnani à Muti 
Documentaire 

-
159

20.00 Le journal de la RTS 
20.30 Le journal de 

France 2 
21.00 Quelle époque ! 

Magazine 
23.30 Météo 
23.35 Envoyé spécial Mag. 
01.40 TV5 Monde le 

journal Afrique 

110
19

20.50
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Lundi 21 Avril 

Les affranchis  

★★★ 

Film de Martin Scorsese 
Avec Robert De Niro 
Né en 1943, Henry Hill a 
découvert sa vocation 
très précocement… 

23.10 Mauvais sang  
Film  

01.05 León Film 
02.25 Sexualité 

inavouable  
Téléfilm  

08.40 A man Film 
10.40 Les cendres du 

temps Film 
12.10 Forever cinéma  
12.40 Avec l’humanité qui 

convient  
13.05 Où vont les sons  
13.30 Les promesses Film 
15.20 Paris s’éveille Film  
16.55 Guy Film 
18.35 Le livre des 

solutions Film 
20.20 L’image originelle 

Documentaire 

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 Ingénieurs de 
l’antiquité Doc. 

22.10 Dans les bals 
populaires : une 
histoire de la 
France qui danse 

-
112

20.50

Kin :  
Le commence-
ment  ★ 
Film de Josh Baker, 
Jonathan Baker 
Avec Myles Truitt, Jack 
Reynor 

21.50 Chasse à l’homme 2 
Téléfilm  

23.30 L’union sacrée 
Film 

01.35 Programmes de la 
nuit 

07.45 Belphégor - Le 
fantôme du Louvre 
Film  

09.20 Danger immédiat 
Film 

11.40 Ciné ou canap  
11.50 The Professional 

Film 
13.20 Snowpiercer Film 
15.20 Piège à grande 

vitesse Film  
17.00 Dos au mur Film 
18.40 Act of Honor - 

L’unité War Pigs Film 

86
150

19.15 Douanes sous 
haute surveillance 
USA Doc.  

21.00 Ghost hunters 
Documentaire  

00.05 Beyond Oak Island 
Documentaire 

00.45 Un fantôme a brisé 
ma vie Doc.

-
122

20.10

Dos au mur ★★ 

Film d’Asger Leth 
Avec Sam Worthington 
Un ancien policier, entre 
temps devenu fugitif re-
cherché, se tient sur la 
corniche d’un immeuble. 

22.05 A armes égales 
Film 

00.20 Alerte Cobra Série 
01.10 Alerte Cobra Série 
02.00 Alerte Cobra Série 
02.45 Alerte Cobra Série 

06.00 La vérité à tout 
prix Documentaire 

07.55 Faites entrer 
l’accusé Doc.  

11.00 New York police 
judiciaire Série 

11.50 New York police 
judiciaire Série 

12.45 New York police 
judiciaire Série 

13.40 Alerte ! Film 
15.50 Les pleins pouvoirs 

Film 
18.00 U.S. Marshals Film  

-
163

20.00 Basket-Ball : NBA 
Sport 

21.45 NBA Extra Magazine 
22.30 Football : Football 

Sport 
00.30 Football : Football 

Sport 
02.30 Football : Football 

Sport 

-
91

20.20

La France de la 
bagnole 

Documentaire 
Il n’y a pas si longtemps, 
beaucoup de Français re-
fusaient de mettre la 
ceinture de sécurité… 

22.45 La France de 
Jérôme Fourquet 
Magazine 

23.55 La France du 
pavillon 
Documentaire 

08.40 Jamie Oliver : 
cuisine 
réconfortante 
Documentaire 

11.25 Très très bon 
Magazine 

13.05 Le Zapping de la 
Télé Divertissement 

13.45 Capitaine Marleau 
2 ép. Série 

17.25 Cauchemar à 
l’hôtel Div. 

19.05 Cauchemar en 
cuisine Div. 

86
51

19.00 Football : Football 
Sport 

21.00 Football : Football 
Sport 

23.00 Football : Football 
Sport 

01.00 Football : Football 
Sport 

03.00 Football : Football 

-
92

21.00

Frou frou les 
bains 

Spectacle 
En 1910, c’est le jour le 
l’ouverture de la cure à Frou 
Frou les Bains. Les pre-
miers curistes vont arriver. 

22.10 N’écoutez pas 
mesdames 
Spectacle 

00.00 Chers parents 
Spectacle 

05.00 Génération Guignols 

07.35 Le zap Div. 
09.00 Le zap Div. 
10.20 Le zap Div. 
11.45 Le zap Div. 
13.05 Le zap Div. 
14.35 Guillaume Bats : 

hors cadre 
Spectacle 

15.45 Les duos 
impossibles de 
Ferrari 10e édition 
Spectacle  

18.45 Boys boys boys 
Spectacle 

-
65

19.00 Snooker : Cham-
pionnats du monde  

20.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

23.00 Escalade : Bloc 
finale dames Sport 

00.30 Snooker : Cham-
pionnats du monde 

-
83

20.30
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Itinéraires 

« The giants » 
Documentaire 
Un portrait poétique des 50 an-
nées d’activisme de l’environne-
mentaliste Bob Brown, de la 
dernière rivière sauvage de Tas-
manie à la forêt tropicale de Tar-
kine, mettant en lumière son 
cycle de vie et le cycle de vie ex-
traordinaire des arbres géants 
d’Australie. 

21.35 Guyane ma vraie nature 
Documentaire 

22.30 Syrie le retour de Bachar 
sur la scène 
internationale Doc. 

23.30 Prévision météo nuit 
23.45 Journal 13h00 
00.25 Outremer.l’info 

09.45 Questions pour un 
champion Jeu 

10.25 Chef pays Magazine 
11.00 Ligne directe Magazine 
11.50 Plein cadre Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.30 C pas si loin Magazine 
13.00 Pantanal 2 ép. Série 
14.35 Les arômes du cœur 2 ép. 
16.45 Anatole Latuile Jeunesse 
17.10 Le refuge d’Audrey  
17.25 Ligne directe Magazine 
17.45 Les liens du cœur 2 ép. 
18.30 Un si grand soleil Série 
18.55 Casse pas la tête Jeu 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie 
19.55 Météo Nouvelle-Calédonie

Mardi 22 Avril 
1
21

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +24 

20.05

Terres de femmes 

« Mexique, les Zapotèques » 
Documentaire 
Quand le maître du cinéma so-
viétique Sergeï Eisenstein tourne 
au Mexique dans les années 30, 
il est fasciné par une commu-
nauté de femmes atypiques, hé-
ritières d’une civilisation vieille 
de plus de 2500 ans : les Zapo-
tèques. Il y décrit des femmes 
fortes, commerçantes… 

20.50 Rituels de la vie 
Documentaire 

21.45 Rituels de la vie 
Documentaire 

22.40 Caledonia conférence 
Magazine 

05.00 Le JT tout en images 
05.13 Météo 

09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence  
12.00 Nuremberg : des images 

pour l’histoire Doc. 
13.00 Caledonia clips 
14.00 Caledonia conférence  
16.00 Cemel, la vie ensemble  
17.30 UMA Kitchen Magazine 
18.00 Le JT tout en images 
18.13 Météo 
18.15 Les sorties ciné - La 

sélection de Steph  
18.30 Histoires d’histoire Mag. 
19.00 Le JT tout en images 
19.13 Météo marine 
19.15 Les sorties ciné - La 

sélection de Steph  
19.25 Collection reportage  

10
22

19.55

La Rebelle - Les 
aventures de la 
jeune George Sand  
« Épisode 3 - Amours et 
trahisons » 
Série avec Nine d'Urso 
Meurtrie par la trahison de la co-
médienne Marie Dorval, George 
Sand tombe sous le charme d’Al-
fred de Musset, malgré les aver-
tissements de son entourage 
sur son tempérament lunatique.  

22.00 La Rebelle - Les aventures 
de la jeune George Sand 
Série  

22.50 Et la montagne fleurira... 
3 ép. Série  

01.15 Diane de Poitiers Téléfilm 
03.00 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 

06.30 Télématin Magazine 
09.35 La maison des Maternelles  
10.00 La maison des Maternelles 

à votre service Magazine 
10.40 Météo 
10.45 Chacun son tour Jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
13.00 Journal de 13 h, Météo  
13.55 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 
16.15 Affaire conclue Magazine 
18.00 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.35 N’oubliez pas les paroles  
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h, Météo  
21.00 Mot de passe : le duel Jeu

2
12

21.10

Fête de famille ★★ 

Film de Cédric Kahn 
Avec Catherine Deneuve 
« Aujourd’hui c’est mon anniver-
saire et j’aimerais qu’on ne parle 
que de choses joyeuses. » An-
dréa ne sait pas encore que l’ar-
rivée « surprise » de sa fille 
aînée, Claire, disparue depuis 3 
ans et bien décidée à reprendre 
ce qui lui est dû, va bouleverser 
le programme… 

22.45 La ligne bleue Magazine 
23.40 Outremer.ledoc 

Documentaire 
00.40 La ligne bleue Magazine 
01.35 L’enfer du Nord 

Documentaire 
03.05 La ligne bleue Magazine 
04.00 Les Matinales Magazine 

06.00 Okoo Jeunesse 
11.10 Succulent ! Magazine 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Régions d’ici Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Météo à la carte Magazine 
14.35 Crimes parfaits 2 ép. Série 
16.45 Duels en familles Jeu 
17.20 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
18.50 Météo climat Magazine 
19.15 Ici 19/20 
19.50 Tout le sport Magazine 
20.00 Le mag Ligue 1 Magazine 
20.10 Météo régionale 
20.20 Un si grand soleil Série 

3
13

21.05
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Mardi 22 Avril 

Adé à la Flèche 
d’Or 

Spectacle 
Adé investit la Flèche d’or 
pour un concert privé 
dans une ambiance ex-
plosive.  

22.00 Charlotte Cardin 
Spectacle 

22.55 Planète Rap Mag. 
23.45 Planète Rap Mag. 
00.40 Top Comedy Club 

Divertissement 

12.00 Les as de la jungle  
13.30 Scooby-Doo et le 

fantôme gourmand  
14.45 Le refuge d’Audrey  
15.55 Molusco Jeunesse 
17.00 Mystery Lane  
17.45 Okoo-koo Div. 
18.45 Oscar Et Malika  
19.10 Potobot Jeunesse 
20.10 Les grandes 

grandes vacances 
Jeunesse 

20.35 T’es au top  
20.50 Okoo-koo Div. 

4
14

19.45 Le 19.45 
20.35 Scènes de 

ménages Série 
21.10 Mariés au premier 

regard Div. 
23.25 Mariés au premier 

regard : nouveau 
rendez-vous avec 
l’amour Div.

6
16

21.00

Une vie de 
chaton 

Ce documentaire s’inté-
resse à la première 
année de vie de chatons, 
de leur naissance jusqu’à 
leurs premiers pas. 

22.30 C ce soir Magazine 
23.35 La p’tite librairie 

Magazine 
23.40 C dans l’air 

Magazine 
00.50 C à vous Magazine 

11.00 Le Guatemala, côté 
sauvage Doc. 

12.00 La solitude du 
léopard Doc. 

13.00 L’œil et la main  
13.35 Le mag de la santé  
14.40 Au bout c’est la 

mer Documentaire 
15.20 La folle aventure 

du chocolat Doc. 
16.55 C pas si loin Mag. 
17.25 C dans l’air l’invité  
17.40 C dans l’air Mag. 
18.55 C à vous Magazine 

5
15

19.50 The Power : qui a 
le pouvoir ? Jeu 

21.05 Météo 
21.10 Sonic 2, le film 

Film 
23.20 Le flic de Beverly 

Hills 3 Film 
01.20 Programmes de 

nuit

9
42

21.05

Cimetière 
indien 

« Épisode 4 » 
Série de Stéphane 
Demoustier 
Avec Mouna Soualem, 
Olivier Rabourdin 

20.50 Hot Ones 
Divertissement 

21.25 Clique Magazine 
21.55 Les enquêtes du 

département V : 
Promesse Film  

08.55 Jérôme, les yeux 
dans le bleu Doc. 

09.50 Le roman de Jim 
Film 

11.30 La boîte à questions  
11.35 En aparté Magazine 
12.05 Clique Magazine 
12.35 The Lesson Film 
14.15 Tchi tcha Mag.  
14.40 Emilia Perez Film 
16.50 Old Guy Film  
18.20 La boîte à questions  
18.25 Clique Magazine 
18.55 En aparté Magazine 

-
1

19.30 Quotidien Magazine 
20.05 Quotidien Magazine 
20.45 Star Wars - Les 

derniers Jedi Film 
23.25 Star Wars - Le 

réveil de la Force 
Film  

01.48 Programmes de 
nuit 

17
43

20.00

Le nounou 

« Le mariage (Partie 1) » 
Série avec Ornella Fleury 
Samir se voit confier une 
mission un peu particu-
lière : s’occuper des en-
fants lors d’un mariage.  

21.10 Le nounou Série 
22.05 Eurodreams Jeu 
22.10 New York, unité 

spéciale Série  
23.00 New York, unité 

spéciale Série  

11.05 Les 12 coups de 
midi Jeu 

12.15 JT 13h, Météo 
13.05 Plus belle la vie, 

encore plus belle  
13.35 Les secrets de 

Maple Street : 2 ép.  
16.45 Familles 

nombreuses… 
17.45 Ici tout commence  
18.25 Demain nous 

appartient Série 
19.15 JT 20h, Météo 
20.15 C’est Canteloup  

11
11

20.05 Plus belle la vie, 
encore plus belle  

21.10 Appels d’urgence 
Magazine 

22.15 Appels d’urgence  
23.20 Appels d’urgence  
00.30 Appels d’urgence  
01.34 Programmes de 

nuit 

14
44

20.25

Jason et les 
Argonautes 

Film de Don Chaffey 
Avec Todd Armstrong 
Jason, souverain légitime 
de Thessalie, s’est vu 
privé de son trône… 

22.40 L’invasion des 
profanateurs Film 

00.35 Terra Incognita 
Documentaire 

02.05 Le ventre 
d’Amsterdam Doc.

07.55 Invitation au voyage  
09.25 Vatican Doc. 
11.00 Eiffel, la guerre des 

tours Documentaire 
12.35 Le ventre de Venise  
13.35 Michel Strogoff Film 
15.25 Ipcress - Danger 

immédiat Film 
17.20 Invitation au voyage  
18.55 Voyage en cuisine  
19.30 Le dessous des 

images Magazine 
19.45 ARTE Journal 
20.05 28 minutes Mag. 

7
17

19.10 Mentalist 2 ép. 
21.05 Petits plats en 

équilibre 
21.10 Dunkerque Film 
23.05 The Marine 6 : 

Close Quarters 
Téléfilm  

00.45 Programmes de 
nuit 

20
47

20.55
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14 jours pour 
aller mieux ★ 

Film d’Edouard Pluvieux 
Avec Maxime Gasteuil 
Maxime, cadre ambitieux 
et cartésien, ne pense 
qu’à sa carrière. 

21.45 Pourquoi tu  
souris ? Film 

23.15 Role play Film  
00.55 Up in the air Film 
02.40 Joy Film 
04.45 Adieu Gary Film 

06.55 Boutchou Film 
08.10 Adorables Film 
09.45 L’Empereur de Paris 

Film 
11.40 Une affaire 

d’honneur Film 
13.25 Churchill Film 
15.00 De Gaulle Film  
16.45 Priscilla Film 
18.35 Inestimable Film 

L’histoire vraie de 
trois amis qui dé-
couvrent un tré-
sor… inestimable !

-
154

20.00 Opérations 
spéciales 
Magazine  

21.50 L’ombre de Staline 
Film avec James 
Norton 

23.45 Survivre Film 
01.15 The One Film  
02.45 L’empire Film 

-
5

20.10

Blade Trinity  ★ 

Film de David Goyer 
Avec Wesley Snipes, 
Kris Kristofferson 
Les vampires ont réussi 
à piéger Blade et à en 
faire la cible du FBI. 

22.35 Morse Film  
00.30 Dans la chaleur de 

Saint Tropez Film  
01.40 How to have sex 

Film 
03.10 En plein feu Film 

08.30 Men in Black Film 
10.05 Men in Black 2 Film 
11.30 Men in Black 3 Film 
13.15 La ligue des 

gentlemen 
extraordinaires Film 

15.05 Byzantium Film 
17.00 Blade Film  
18.55 Blade II Film  

Damaskinos dé-
pêche sa propre 
fille afin de requérir 
l’aide de son en-
nemi juré, Blade.  

-
155

20.05 The Responder 
2 ép. Série  

22.00 Le cercle séries 
Magazine  

22.45 Narvalo 3 ép. 
Série  

23.25 Narvalo 3 ép. 
Série  

00.10 Narvalo 2 ép. Série 

-
6

20.50

Closer, entre 
adultes consen-
tants  ★★ 
Film 
De Mike Nichols 
Avec Julia Roberts, Jude 
Law 

21.50 A bigger splash Film 
23.50 Moi, Tonya Film 
01.45 Noël chez les 

Cooper Film 
03.30 Monsieur et 

madame Adelman 

06.25 L.a. confidentiel 
Magazine 

06.40 Le cercle littéraire 
de Guernesey Film 

08.40 N’oublie jamais Film 
10.40 Past lives – Nos 

vies d’avant Film 
12.20 Coup de foudre à 

Notting Hill Film 
14.20 Valentine’s Day Film 
16.20 Célibataire, mode 

d’emploi Film 
18.10 Séduis-moi si tu 

peux ! Film 

-
156

19.05 Buffy contre les 
vampires 2 ép. 
Série 

21.00 Au cœur du crime 
Magazine  

21.55 Au cœur du crime 
Magazine  

23.00 Au cœur du crime 
Magazine  

23
52

20.10

Ready player 
one ★★ 

Film de Steven Spielberg 
Avec Tye Sheridan, 
Olivia Cooke 
2045. Le monde est au 
bord du chaos.  

23.05 Ninja Turtles - 
Teenage years 
Film 

00.40 Fiston Film 
02.05 Rémi sans famille 

Film 

08.30 Charlie et la 
chocolaterie Film 

10.20 21 jump street Film 
12.10 22 jump street Film 
13.55 Kung Fu Panda Film 
15.25 Kung Fu Panda 2 

Film 
16.55 Kung Fu Panda 3 

Film 
18.25 Kung Fu Panda 4 

Film 
20.00 Dragons et 

princesses  
20.25 Pile poil  

-
157

19.00 Bones Série avec 
Emily Deschanel, 
David Boreanaz 

20.00 Bones Série 
21.10 Kaamelott Série  

avec Alban Ivanov 
22.20 Kaamelott Série 
02.50 Programmes de 

nuit 

22
48

20.50

Monsieur 
Ripois ★★ 

Film de René Clément 
Avec Gérard Philipe, 
Natasha Parry 
Monsieur Ripois est un 
incorrigible Don Juan. 

22.30 Un homme pour 
l’éternité Film 

00.25 Un lion en hiver 
Film 

02.35 La guerre du feu 
Film 

08.30 Boule de feu Film 
10.20 Fedora Film 
12.10 Act of violence Film 
13.30 Z Film 
15.35 L’aveu Film 
17.45 Music box Film 
19.50 Robert Le Vigan, la 

cavale d’un maudit 
Documentaire 
La condamnation de 
Robert Le Vigan à 
dix ans de prison a 
mis fin à sa brillante 
carrière d’acteur. 

-
159

20.00 Le journal de la RTS 
20.30 Le journal de 

France 2 
21.05 Caramel Film 
22.35 L’actu 
23.10 Adieu Philippine 

Film 
01.00 TV5 Monde le 

journal Afrique 

110
19

20.50
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Un silence ★★ 

Film de Joachim Lafosse 
Avec Daniel Auteuil 
Astrid, la femme d’un  
célèbre avocat, voit son 
équilibre familial s’effon-
drer… 

22.30 Carnets de voyage 
Film 

00.35 Jeunes filles en 
extase Film  

01.55 Le chocolat  
Film 

06.55 Hôtel des 
Amériques Film 

08.30 Un mauvais fils 
Film  

10.15 Beau-père Film 
12.15 La base Film 
13.30 Solo Film 
15.10 Naissance des 

pieuvres Film  
16.35 Et la fête continue ! 

Film 
18.20 Bonnard, Pierre et 

Marthe Film 
20.20 Spinebuster  

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 Au-delà de la mort : 
les secrets des 
rites funéraires Doc. 

22.25 Histoires 
englouties 
Documentaire 

-
112

20.50

La grande 
muraille ★ 

Film de Zhang Yimou 
William Garin est un mer-
cenaire emprisonné dans 
les geôles de la Grande 
Muraille de Chine. 

21.50 Fury Film 
Avril 1945. Les 
Alliés mènent leur 
ultime offensive… 

00.00 Mission spéciale 
à Caracas Film 

06.50 Légitime défense 
Film  

08.15 Cinq gachettes d’or 
Film 

09.45 Kin : Le commence-
ment Film  

11.30 Chasse à l’homme 
2 Téléfilm  

13.10 Tokarev Téléfilm  
14.45 Danger immédiat 

Film 
17.05 Ablations Film 
18.35 Insoupçonnable 

Film  

86
150

19.15 Erreurs de 
construction 
Documentaire 

21.00 Beyond Oak Island 
Documentaire 

00.55 Un fantôme a brisé 
ma vie Doc.  

01.40 Planète Ride 
Magazine 

-
122

20.10

Scream 4  ★★ 

Film de Wes Craven 
Avec Neve Campbell 
Dix ans se sont écoulés 
depuis les terribles meur-
tres commis par Ghost-
face.  

22.15 Spirits Film 
23.50 112 Unité d’urgence 

Série 
00.15 112 Unité d’urgence 

Série 
00.40 112 Unité d’urgence 

07.35 Une femme 
d’honneur 2 ép. 
Série 

11.10 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

12.45 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

14.20 Body of Proof 3 ép. 
Série 

16.35 Top models 3 ép. 
Série 

17.50 Dr House 3 ép. Série 

-
163

20.00 Basket-Ball : NBA  
21.45 NBA Extra Magazine 
22.30 Football  
00.30 Présidents 

propriétaires, la fin 
d’une ère 
Documentaire 

01.30 Football 
03.30 Liga Extra Magazine 

-
91

20.20

Les Grosses 
Têtes 

Divertissement 
Laurent Ruquier et sa 
bande se livrent à un 
concours de punchlines, 
de jeux de mots… 

22.50 Les Grosses Têtes 
Divertissement 

00.40 Les Grosses Têtes 
Divertissement 

02.30 Programmes de 
nuit 

07.30 Caméra café Série 
11.15 Kaamelott Série 
12.50 Bull 2 ép. Série  
14.25 Bull 2 ép. Série  
16.05 Supercopter Série 
17.00 Supercopter Série 
18.00 Supercopter Série 

Dominic accepte la 
mission secrète 
que lui confient des 
réfugiés cubains… 

19.00 Supercopter Série 
20.00 Supercopter Série 
20.50 J’ai un ticket  

86
51

19.00 Football : Football 
Sport 

21.00 Football : Football 
Sport 

23.00 Football : Football 
Sport 

01.00 Football 
03.00 Interview Jade Le 

Guilly Magazine 

-
92

21.00

Thomas Ngijol 2 
au Châtelet 

Spectacle 
Depuis le théâtre du Châ-
telet, Thomas Ngijol offre 
une version inédite et en-
richie de son spectacle 2. 

22.15 Jason Brokerss - 
21e seconde 
Spectacle 

23.30 AZ - Exister  
05.50 Génération 

Guignols  

06.25 Génération 
Guignols Div. 

06.55 Le zap Div. 
11.00 H 4 ép. Série  
13.05 Les Chevaliers du 

Fiel - Croisière 
d’enfer Spectacle 

14.55 Les Chevaliers du 
Fiel : Vacances 
d’enfer Spectacle 

16.45 Les trésors des 
Chevaliers du Fiel 
Spectacle 

18.45 H 3 ép. Série  

-
65

19.00 Snooker : Champion-
nats du monde  

20.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

23.00 Escalade : Bloc 
finale messieurs  

00.30 Snooker : Champion-
nats du monde  

-
83

20.30
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Attraction  

« Le sacrifice » 
Série avec Laura Sepul, Lannick 
Gautry 
Agathe ne compte plus que sur 
elle-même et décide de prendre 
son mari à son propre jeu. Un 
duel à l’issue fatale... 
« Le jugement »  
Un an plus tard, l’ouverture d’un 
procès d’assise fait les gros 
titres dans la presse.   

21.45 Good Girls Série  
22.25 Good Girls Série  
23.10 Météo Nouvelle-Calédonie 
23.15 Journal 13h00 
23.50 Outremer.l’info 
00.00 Justice en France Doc. 
01.00 A’a la Joconde de la 

Polynésie Documentaire 

10.25 Chef pays Magazine 
11.00 Ligne directe Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.30 C pas si loin Magazine 
13.00 Amour parfait Série 
14.35 Sortilèges à l’opéra Série 
15.20 ASKIP Série 
16.05 C’est toujours pas sorcier  
16.30 Molusco Jeunesse 
16.50 Anatole Latuile Jeunesse 
17.15 Le refuge d’Audrey  
17.40 Les liens du cœur 2 ép. 
18.30 Un si grand soleil Série 
18.55 Casse pas la tête Jeu 
19.20 Plein cadre Magazine 
19.25 Prévision météo nuit 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie, Météo 

Mercredi 23 Avril 
1
21
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20.05

Merveilles de la 
nature 
« Le sanctuaire d’Umphang 
(Thaïlande) » Documentaire 
En Thaïlande, le sanctuaire 
d’Umphang, près de la frontière 
avec la Birmanie, abrite l’une des 
plus importantes réserves de 
biodiversité d’Asie. Sa forêt tro-
picale d’altitude est peuplée 
d’éléphants sauvages, de tigres, 
de buffles, de singes… 

20.50 Taiwan - Démocratie 
numérique Documentaire 

21.45 Dans la tête des 
champions Documentaire 

22.45 Caledonia conférence 
Magazine 

05.00 Le JT tout en images 
05.13 Météo 

09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence  
12.10 Les éclaireurs de la 

guérison Documentaire 
13.00 Caledonia clips  
14.00 Caledonia conférence  
16.00 Ciné-débat empreinte  
16.30 Waaaaves Magazine 
16.50 Merci professeur ! Mag. 
17.00 Merveilles de la nature  
18.00 Le JT tout en images 
18.13 Météo 
18.15 Coup d’brousse Doc. 
18.30 Histoires d’histoire Mag. 
19.00 Le JT tout en images 
19.13 Météo marine 
19.15 Coup d’brousse Doc. 
19.25 Collection reportage 

10
22

19.55

Mammifères, les 
conquérants de 
l’extrême 
Documentaire 
Les mammifères ont su conqué-
rir tous les environnements, 
jusqu’aux plus hostiles, des 
sommets majestueux aux dé-
serts les plus arides. Ce sont les 
conquérants de l’extrême. Leur 
histoire est celle d’un formidable 
succès.  

22.45 Une planète parfaite 
Documentaire 

00.20 Mammifères, les 
champions de la survie 
Documentaire 

01.50 Mammifères, champions 
de l’acaptation, 
Documentaire 

06.30 Télématin Magazine 
09.35 La maison des Maternelles  
10.45 Chacun son tour Jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
12.55 Météo climat 
13.00 Journal de 13 h, Météo  
13.45 La p’tite librairie Magazine 
13.55 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 
16.15 Affaire conclue Magazine 
18.00 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.35 N’oubliez pas les paroles  
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h 00 
20.50 Météo climat 
21.00 Mot de passe Jeu

2
12

21.10

Face à face 

« La parole de l’enfant » 
Série avec Claire Borotra, 
Constance Gay 
Maxime Fischer est soupçonné du 
meurtre d’une de ses camarades 
d’université. Justine et Vanessa 
se trouvent face à un père voulant 
couvrir à tout prix le fils prodigue. 
Seul Simon, 11 ans, le petit der-
nier de la famille, accepte de 
communiquer avec Justine.  

22.00 Face à face Série 
22.50 Face à face Série  
23.45 Face à face Série 
00.35 Votre télé et vous 

Magazine 
01.20 Météo climat Magazine 
01.30 Libre court Court-métrage 
02.55 Samedi d’en rire  

06.00 Okoo Jeunesse 
10.45 Escales en France Mag. 
11.10 Succulent ! Magazine 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Régions d’ici Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Météo à la carte Magazine 
14.40 Crimes parfaits 2 ép. Série 
16.45 Duels en familles Jeu 
17.20 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
18.50 Météo climat Magazine 
19.15 Ici 19/20 
19.50 Tout le sport Magazine 
20.00 Le mag Ligue 1 Magazine 
20.20 Un si grand soleil Série 

3
13

21.05
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Mercredi 23 Avril 

La Bohème 
2050 

Spectacle 
2050. La chaleur écrase 
le monde. Les hommes 
comptent sur l’aide d’une 
intelligence artificielle… 

22.10 Miniatures fran-
çaises Spectacle 

23.15 Così fan tutte 
Spectacle 

02.20 Basique, les 
sessions Magazine 

12.00 Les as de la jungle  
13.30 Scooby-Doo mystè-

res et associés  
14.10 Partie de campagne  
15.00 Le refuge d’Audrey  
15.55 Molusco Jeunesse 
17.00 Mystery Lane  
17.45 Okoo-koo Div. 
18.45 Oscar Et Malika  
19.10 Potobot Jeunesse 
20.10 Les grandes 

grandes vacances  
20.35 T’es au top  
20.50 Okoo-koo Div. 

4
14

19.45 Le 19.45 
20.35 Scènes de 

ménages Série 
21.10 On n’est pas 

d’accord ! Magazine 
22.15 On n’est pas 

d’accord ! Magazine 
22.55 On n’est pas 

d’accord ! Magazine 

6
16

21.00

Le jardinage, 
ça ratisse 
large ! 
Documentaire 
Le jardinage est aujourd’hui 
l’un des passe-temps fa-
voris des Français. 

22.00 Les halles ont le 
ventre en poupe 
Documentaire 

22.55 C ce soir Magazine 
00.00 Le ptich cinéma 
00.10 C dans l’air Mag.

10.55 Matisse & Lydia  
12.00 J’irai dormir chez 

vous Documentaire 
13.00 Sale temps pour la 

planète Doc. 
13.35 Le mag de la santé  
14.40 Au bout c’est la mer  
15.05 Les trésors des 

abbayes et 
cathédrales 
françaises Doc. 

16.55 C pas si loin Mag. 
17.40 C dans l’air Mag. 
18.55 C à vous Mag. 

5
15

19.50 The Power : qui a 
le pouvoir ? Jeu 

21.05 Météo 
21.10 Astérix - Le 

domaine des dieux 
Film 

22.40 Les 100 vidéos qui 
ont fait rire le 
monde entier Div.

9
42

21.05

Eki  

« Saison 2 - Ép. 5 » Série  
Lazare révèle ce qui a tué 
Edouard : l’iboga. Eki et 
son équipe partent à la 
recherche d’un labora-
toire et d’un fournisseur.  

20.45 Eki Série  
21.40 GSL Dix en plus 

Spectacle 
23.10 Clique Magazine 
23.40 Cimetière indien 

Série 

10.50 Hot Ones Div. 
11.20 En aparté Magazine 
11.55 Clique Magazine 
12.25 Sans un bruit :  

jour 1 Film 
14.00 Twisters Film 
16.00 N’avoue jamais Film 
17.35 Têtàtête(s) Mag. 
17.45 Tchi tcha Mag.  
18.10 La boîte à questions  
18.15 Clique Magazine 
18.45 En aparté Magazine 
19.50 Cinéma dans les 

salles Magazine 

-
1

19.30 Quotidien Magazine 
20.05 Quotidien Magazine 
20.45 Booder, le nounou 

préféré des 
Français Doc. 

22.35 Booder is back 
Spectacle 

00.19 Programmes de 
nuit 

17
43

20.00

Koh-Lanta - La 
revanche des 4 
Terres 
« Émission 9 (Partie 1) » 
Jeu 
L’aventure s’accélère, c’est 
l’heure de la Réunification ! 

21.45 Koh-Lanta - La 
revanche des 4 
Terres Jeu 

22.25 Koh-Lanta - Les 
Secrets de Koh-
Lanta Émission 

13.05 Plus belle la vie, 
encore plus belle  

13.35 Les secrets de 
Maple Street : qui a 
tué Madame 
Claremont ? Téléfilm 

15.05 Jalousie entre 
voisines Téléfilm 

16.45 Familles 
nombreuses… 

17.45 Ici tout commence  
18.25 Demain nous 

appartient Série 
19.15 JT 20h, Météo 

11
11

20.05 Plus belle la vie, 
encore plus belle  

21.05 Petits plats en 
équilibre Magazine 

21.10 Shrek le troisième 
Film 

22.50 Shrek 2 Film 
00.44 Programmes de 

nuit 

14
44

20.25

Mettre fin à la 
guerre ou bâtir 
la paix ? 
Documentaire 
Comment mettre fin à la 
guerre et construire la 
paix ? 

23.25 Le Proche-Orient 
après Assad Doc. 

00.20 Tracks East 
Magazine 

00.50 Les assassins sont 
parmi nous Film 

13.00 Arte Regards Mag. 
13.35 Les empoisonneurs 

Téléfilm 
15.05 Estrémadure, un 

paradis naturel en 
Europe Doc. 

15.50 Les derniers 
mondes sauvages  

17.20 Invitation au voyage  
18.50 Voyage en cuisine  
19.30 Le dessous des 

images Magazine 
19.45 ARTE Journal 
20.05 28 minutes Mag. 

7
17

19.10 Mentalist Série 
20.05 Mentalist Série  
21.05 Petits plats en 

équilibre 
21.10 Camping Paradis 

Série 
23.00 Camping Paradis  
00.45 Programmes de 

nuit 

20
47

21.00
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The 
handmaid’s 
tale  
« Saison 6 - Épisode 5 » 
Série avec Elisabeth 
Moss, Yvonne 
Strahovski 

21.10 Détention secrète 
Film avec Jake 
Gyllenhaal 

23.15 Zodiac Film 
01.45 Tarzan Film 
03.35 La bûche Film 

06.00 La Belle et la Bête 
Film 

07.50 Butcher’s crossing 
Film  

09.35 Ezra Film 
11.15 Amants Film 
12.50 I, Frankenstein Film 
14.20 Up in the air Film 
16.10 Official secrets Film 
17.55 La voie royale Film 
19.35 L.A. confidentiel 

Magazine 
19.50 Tous au cinéma ! 

Magazine 

-
154

20.00 Opérations 
spéciales 
Magazine  

21.40 L’enquête Film 
23.20 Rendez-vous avec 

Pol Pot Film 
01.10 Le fil Film 
03.00 Que notre joie 

demeure Film 

-
5

20.10

Men in Blanck : 
international ★ 

Film de F Gary Gray 
Avec Chris Hemsworth 
Les Men in Black ont tou-
jours protégé la Terre de 
la vermine de l’Univers.  

22.40 La ligue des 
gentlemen 
extraordinaires 
Film 

00.30 Chambre 212 
Téléfilm  

08.30 La chute de la 
Maison Blanche 
Film 

10.25 Night Call Film 
12.35 Brad Pitt, la 

revanche d’un 
blond Documentaire 

13.30 Hitman & 
Bodyguard Film 

15.20 Expendables : unité 
spéciale Film  

17.05 Persona non grata 
Film 

18.35 Snowden Film 

-
155

19.05 Iris Série  
19.30 Iris Série  
20.05 Yellowjackets 2 ép. 

Série  
21.50 Engrenages 8 - 

Dernière enquête 
6 ép. Série  

03.20 Magistral.e 
Magazine 

-
6

20.50

Iris et les 
hommes ★★ 

Film de Caroline Vignal 
Avec Laure Calamy 
Un mari formidable, deux 
filles parfaites… tout va 
bien pour Iris.  

21.45 Le syndrome des 
amours passées 
Film 

23.10 Célibataire, mode 
d’emploi Film 

00.55 Podium Film 

10.05 Sur la route de 
Madison Film 

12.15 Tchi tcha Magazine 
12.50 Un métier sérieux 

Film 
14.25 Hippocrate Film  
16.15 Les bureaux de 

Dieu Film  
18.10 Call Jane Film  

L’Amérique des six-
ties. Joy, femme au 
foyer, épouse et 
mère modèle, 
tombe enceinte.  

-
156

19.05 Buffy contre les 
vampires 2 ép. 
Série 

21.00 Crimes parfaits 
3 ép. Série 

00.05 Crimes parfaits 
3 ép. Série 

03.15 Programmes de 
nuit 

23
52

20.10

Johnny English, 
le retour ★★ 

Film d’Oliver Parker 
Cinq ans après son évic-
tion des services se-
crets, Johnny English est 
rappelé par le MI7. 

22.25 Lolita malgré moi 
Film 

00.00 Bienvenue à 
Monte-Carlo 
Film 

01.50 La zizanie Film 

11.55 Sur un arbre 
perché Film 

13.20 Le moine et le 
poisson  

13.30 Moi, moche et 
méchant Film 

15.00 Rango Film 
16.45 Les blagues de 

Toto 2 - Classe 
verte Film 

18.05 Sylvanian families, 
le film – Le cadeau 
de Freya Film 

19.15 Sammy 2 Film 

-
157

19.00 Bones 2 ép. Série 
21.10 Mission : 

impossible Film 
23.10 Les Reines de la 

route Documentaire 
00.20 Les Reines de la 

route Documentaire 
01.20 Les Reines de la 

route Documentaire 

22
48

20.50

Femme de feu ★ 

Film d’André De Toth 
Avec Joel McCrea 
Frank Ivey, un riche et 
dangereux propriétaire, 
fait régner la terreur dans 
une petite ville de l’Ouest. 

22.20 Cent dollars pour 
un shérif Film 

00.25 Family business 
Film 

02.15 Tootsie Film 
04.10 Hello actors studio 

08.30 Le commando de la 
mort Film  

10.25 Commando en 
Corée Film 

11.45 Première séance 
Court-métrage 

12.00 Les recrues Film  
13.30 Le conformiste Film 
15.15 Monsieur Klein Film 
17.15 Joseph Losey, 

l’outsider Doc. 
18.20 Les raisins de la 

colère Film 
20.25 Forever cinéma  

-
159

20.30 Le journal de 
France 2 

21.05 Un homme parfait 
Téléfilm 

22.40 L’actu 
23.15 L’œil du cyclone 

3 ép. Série 
00.25 TV5 Monde le 

journal Afrique 

110
19

20.50
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Past lives - Nos 
vies d’avant ★★ 

Film de Celine Song 
Avec Greta Lee, Teo Yoo 
À 12 ans, Nora et Hae 
Sung sont amis d’enfance, 
amoureux platoniques.  

22.35 Dahomey Film 
23.45 Bonnard, Pierre et 

Marthe Film 
01.45 La ferme des 

Bertrand Film 
03.15 Solo Film 

08.30 Les promesses Film 
10.25 La fiancée du 

poète Film 
12.05 Camping du lac Film 
13.15 Tête de cuvette 

Court-métrage  
13.30 Master Gardener 

Film 
15.20 The Yards Film 
17.15 The Old Oak Film 
19.05 Les lueurs d’Aden 

Film 
20.35 Logorama Court-

métrage 

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 La frontière - À la 
conquête de 
l’ouest Doc.  

21.55 Milliardaires - Le 
règne des Geeks 
Documentaire 

-
112

20.50

Hatch - 
Protection 
rapprochée  ★★ 
Film de James Cullen 
Bressack 
Avec Jean-Claude Van 
Damme, Emerson Min 

21.55 Snowpiercer Film 
2031. Une nouvelle 
ère glaciaire… 

00.00 La rose de fer Film  
01.20 Programmes de la 

nuit 

08.55 Insoupçonnable 
Film  

10.30 Trigger Point 
Téléfilm  

11.50 Dos au mur Film 
13.30 La rivière sauvage 

Film 
15.20 Act of Honor - 

L’unité War Pigs Film 
16.50 Belphégor - Le 

fantôme du Louvre 
Film  

18.25 Mineurs 27 Film 
20.00 Ciné ou canap  

86
150

19.15 Erreurs de 
construction Doc. 

21.00 BBQ Masters Doc. 
22.35 SAS : qui ose 

gagne Doc.  
00.20 Beyond Oak Island 

Documentaire 
01.00 Un fantôme a brisé 

ma vie Doc.

-
122

20.10

Star Trek ★★ 

Film de J.J. Abrams 
Avec Chris Pine, 
Zachary Quinto 
La rencontre entre deux 
êtres célèbres que tout 
opposait au début… 

22.30 Ciné ou canap ? 
Magazine 

22.40 Identity Film  
00.15 112 Unité d’urgence 

Série 
00.45 112 Unité d’urgence 

07.45 Une femme 
d’honneur 2 ép. 
Série 

11.05 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

12.40 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

14.10 Body of Proof 3 ép. 
Série 

16.30 Top models 3 ép. 
Série 

17.50 Dr House 3 ép. Série 

-
163

20.00 Basket-Ball : NBA  
21.45 NBA Extra Magazine 
22.30 Football : Football 

Sport 
00.30 Football : Football 

Sport 
02.30 This is Paris 

Magazine 
03.00 Salon VIP Magazine 

-
91

20.20

Le cave se 
rebiffe ★★★ 

Film de Gilles Grangier 
Une bande de faux mon-
nayeurs demande à un gra-
veur de lui fabriquer des 
planches de faux billets. 

22.45 Maigret voit rouge 
Film 

00.30 Bull Série  
01.15 Bull Série  
02.05 Programmes de 

nuit 

07.30 Caméra café 
Série 

11.15 Kaamelott Série 
12.50 Bull Série  
13.35 Bull Série 
14.25 Bull Série 
15.15 Bull Série 
16.05 Supercopter Série 
17.00 Supercopter Série 
18.00 Supercopter Série 
19.00 Supercopter Série 
20.00 Supercopter Série 
20.50 J’ai un ticket 

Émission 

86
51

19.00 Football : Football 
Sport 

21.00 Football : Football 
Sport 

23.00 Football  
01.00 Football  
03.00 Passion sous 

pression 
Documentaire 

-
92

21.00

Génération 
Guignols 

Génération Guignols c’est 
l’occasion de retrouver 
les marionnettes avec 
tout ce qui les a rendu 
inoubliables… 

20.55 Génération Guignols  
21.20 Génération Guignols  
21.45 Génération Guignols  
22.15 Génération Guignols  
22.40 Génération Guignols  
23.10 Génération Guignols 

06.20 Génération 
Guignols Div. 

07.30 Le zap Div. 
08.50 Le zap Div. 
10.00 Le zap Div. 
11.20 H 4 ép. Série  
13.10 Le clan des 

divorcées 
Spectacle 

15.00 Hernie fiscale 
Spectacle 

16.20 Abracadabrunch 
Spectacle 

18.00 H 5 ép. Série  

-
65

19.00 Snooker : Champion-
nats du monde  

20.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

23.00 Tennis : Open de 
Madrid Sport 

00.00 Tennis : Open de 
Madrid Sport 

-
83

20.30
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Reconstruire 

« Pour l’amour des bêtes on 
relève la tête » Documentaire 
Reconnu pour sa capacité à pren-
dre des risques, l’entrepreneur.e 
n’est pas immunisé contre 
l’échec où la perte de son outil de 
travail. Alors que la destruction de 
nombreuses structures a marqué 
les chefs d’entreprise au fer 
rouge, plusieurs d’entre eux ne 
baissent pas les bras. 

20.30 Eco soc eco choc Débat 
21.30 The Cleaning Lady Série  
22.15 The Cleaning Lady Série  
22.55 Météo Nouvelle-Calédonie 
23.00 Journal 13h00 
23.40 Outremer.l’info 
23.50 The Gabby Douglas Story 

Film 

09.45 Questions pour un 
champion Jeu 

10.25 Chef pays Magazine 
10.50 Loca’Terre Magazine 
11.00 Ligne directe Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.30 C pas si loin Magazine 
13.00 Pantanal 2 ép. Série 
14.35 Les arômes du cœur 2 ép. 
16.05 Chicago Med Série 
16.45 Anatole Latuile Jeunesse 
16.55 Le refuge d’Audrey  
17.20 Ligne directe Magazine 
17.45 Les liens du cœur 2 ép. 
18.30 Un si grand soleil Série 
-18.55Casse pas la tête Jeu 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie, Météo 

Jeudi 24 Avril 
1
21
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20.00

Ovnis, une affaire 
d’États 
Documentaire 
En 2017, le Pentagone révèle 
avoir financé pendant cinq ans 
un programme de recherche se-
cret sur les Ovnis, à hauteur de 
22 millions de dollars. Au même 
moment, trois vidéos d’ovnis au-
thentifiées par l’US Navy et fil-
mées par des avions de chasse 
F-18 sont révélées au public. 

20.55 La Chine, rêves et 
cauchemars 
Documentaire 

22.55 Caledonia conférence 
Magazine 

05.00 Le JT tout en images 
05.13 Météo 
05.15 L’info doc Documentaire 

09.00 Caledonia clips  
10.00 Caledonia conférence  
12.10 Le petit peuple des 

rivages Documentaire 
13.00 Caledonia clips  
14.00 Caledonia conférence  
16.00 Ciné-débat empreinte  
16.30 À la recherche de planète 

9 Documentaire 
17.25 UMA Kitchen Magazine 
18.00 Le JT tout en images 
18.13 Météo 
18.15 L’info doc 
18.30 Histoires d’histoire Mag. 
19.00 Le JT tout en images 
19.13 Météo marine 
19.15 L’info doc 
19.25 Collection reportage 

10
22

19.55

Cette nuit-là  

« Épisode 1 » 
Série avec Pascal Elbé 
Sofia a 15 ans quand elle décide 
de faire le mur pour aller rejoin-
dre son petit amoureux. Quand 
elle se réveille le lendemain 
matin, la maison est silencieuse, 
ses parents et son frère ont mys-
térieusement disparus. 20 ans 
après, des évènements étranges 
ravivent son désir de vérité. 

22.00 Cette nuit-là Série  
22.50 Justice en France Mag. 
23.55 Justice en France Mag. 
00.20 Un dimanche à la 

campagne Magazine 
00.40 Au bout de l’enquête, la 

fin du crime parfait ? 
Magazine 

06.30 Télématin Magazine 
09.40 La maison des Maternelles  
10.45 Chacun son tour Jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
12.55 Météo climat 
13.00 Journal de 13 h, Météo  
13.45 La p’tite librairie Magazine 
13.55 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 
16.15 Affaire conclue Magazine 
18.00 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.35 N’oubliez pas les paroles  
19.50 Météo climat 
20.00 Journal 20 h  
20.50 Météo climat 
21.00 Mot de passe Jeu

2
12

21.10

Des racines & des 
ailes 
« Jubilé du Vatican, quand 
Rome retrouve sa splendeur » 
Magazine 
Présenté par Carole Gaessler 
En 2025, la ville éternelle ac-
cueille le Jubilé et attend plus de 
32 millions de visiteurs. Tous les 
25 ans, cet évènement est un 
moment d’effervescence pour 
Rome. 

23.05 Météo climat Magazine 
23.10 Enquêtes de région OU La 

France en vrai Magazine 
01.00 Crimes contre l’humanité 

3 ép. Documentaire  
03.55 Les Matinales Magazine 
04.10 Duels en familles Jeu 
04.40 Slam Jeu 

06.00 Okoo Jeunesse 
08.25 Okoo Vacances Jeunesse 
10.45 Escales en France Mag. 
11.10 Succulent ! Magazine 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Régions d’ici Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Météo à la carte Magazine 
14.35 Cyclisme : La Flèche 

Wallonne Sport 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
18.50 Météo climat Magazine 
19.15 Ici 19/20 
19.50 Tout le sport Magazine 
20.00 Le mag Ligue 1 Magazine 
20.20 Un si grand soleil Série 

3
13

21.05
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Jeudi 24 Avril 

Corsu Mezu 
Mezu, le 
concert 
Vivez un voyage incroya-
ble aux côtés de Patrick 
Fiori où les voix corses ré-
sonnent en harmonie. 

22.30 Gulaan en concert 
à Nouméa  

23.45 Basique, les 
sessions Magazine 

00.00 Hiba Tawaji 
Spectacle 

13.40 Mission info 
13.55 C’est toujours pas 

sorcier Magazine 
14.20 Angelo la débrouille  
15.15 Alex Player  
15.55 Molusco Jeunesse 
17.00 Mystery Lane  
17.45 Okoo-koo Div. 
18.45 Oscar Et Malika  
19.10 Potobot Jeunesse 
20.10 Les grandes 

grandes vacances  
20.35 T’es au top  
20.45 Chanme Mag. 

4
14

19.40 Météo 
19.45 Le 19.45 
20.35 Scènes de 

ménages Série 
21.10 Top chef Jeu 
22.10 Top chef Jeu 
23.35 Top chef Jeu 
00.30 Les secrets des 

chefs Magazine 

6
16

21.00

La grande 
librairie 

Présenté par Augustin 
Trapenard 
L’actualité littéraire avec, 
pour seul mot d’ordre, le 
plaisir.  

22.35 C ce soir Magazine 
23.40 La p’tite librairie 

Magazine 
23.45 C dans l’air 

Magazine 
00.55 C à vous Magazine 

12.05 Vivre loin du monde  
12.55 Sale temps pour la 

planète Doc. 
13.35 Le mag de la santé  
14.40 Au bout c’est la 

mer Documentaire 
15.05 J’irai dormir chez 

vous Documentaire 
16.00 Le Honduras, côté 

sauvage Doc. 
16.55 C pas si loin  
17.25 C dans l’air l’invité  
17.40 C dans l’air Mag. 
18.55 C à vous Magazine 

5
15

19.50 The Power : qui a 
le pouvoir ? Jeu 

21.05 Météo 
21.10 Enquêtes 

criminelles 
Magazine  

23.10 Enquêtes 
criminelles 
Magazine  

9
42

21.05

L’enfant de la 
forêt 

« Népal » 
Documentaire 
La forêt est le terrain  
de prédilection de Léo 
Urban. 

21.45 Visions Film 
23.40 Clique Magazine 
00.15 Le monde est à 

eux Documentaire 
01.30 Cinéma dans les 

salles Magazine 

11.30 La boîte à questions  
11.35 En aparté Magazine 
12.05 Clique Magazine 
12.40 Cimetière indien 

Série 
13.30 The critic Film  
15.10 Koungou Film 
16.50 Berlin nobody Film  
18.20 La boîte à questions  
18.25 Clique Magazine 
18.55 En aparté Magazine 
19.25 En aparté Magazine 
20.00 Dugong, un patri-

moine en péril Doc. 

-
1

19.30 Quotidien Magazine 
20.05 Quotidien Magazine 
20.45 Mais où est donc 

passée la 7ème 
compagnie Film 

22.30 90’ Enquêtes 
Magazine 

23.49 Programmes de 
nuit 

17
43

20.50

Grey’s 
Anatomy  

« Pour un monde 
meilleur » 
Série 
Avec Ellen Pompeo, 
Chandra Wilson 

21.10 Grey’s Anatomy 
Série  

22.05 Grey’s Anatomy : 
Station 19 Série  

22.50 Grey’s Anatomy : 
Station 19 Série  

12.15 JT 13h, Météo 
13.05 Plus belle la vie, 

encore plus belle  
13.35 Disparu dans le 

désert Téléfilm 
15.05 Jamais je n’oublierai 

ma fille ! Téléfilm  
16.45 Familles 

nombreuses… 
17.45 Ici tout commence  
18.25 Demain nous 

appartient Série 
19.15 JT 20h, Météo 
20.15 C’est Canteloup  

11
11

20.05 Plus belle la vie, 
encore plus belle 
Série 

21.10 Super Nanny 
Divertissement 

23.00 Super Nanny 
Divertissement 

00.55 Programmes de 
nuit 

14
44

20.25

Les leçons 
persanes 

Film de Vadim Perelman 
Avec N. Perez Biscayart 
1942, dans la France oc-
cupée. Gilles, un jeune 
juif belge, est arrêté. 

23.00 Emilie Schindler 
Documentaire 

23.55 Natural light Film 
01.35 Une année 

sauvage autour de 
la Terre Doc.

13.35 Vacances à Paris 
Film 

15.05 Le ventre de 
Lisbonne Doc. 

15.50 Les perles de la 
taïga Documentaire 

16.35 Axolotl, la salaman-
dre miraculeuse Doc. 

17.20 Invitation au voyage  
18.50 Voyage en cuisine  
19.30 Le dessous des 

images Magazine 
19.45 ARTE Journal 
20.05 28 minutes Mag. 

7
17

19.10 Mentalist Série  
20.05 Mentalist Série  
21.05 Petits plats en 

équilibre 
21.10 Ocean’s 13 Film 
23.20 Ocean’s twelve 

Film 
01.35 Programmes de 

nuit 

20
47

21.00
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June and John  

Téléfilm de Luc Besson 
Avec Ryan Shoos, 
Matilda Price 
Jeune comptable, John 
s’est enfermé dans un 
quotidien monotone. 

21.45 Dogman Film 
23.35 Luc Besson - Juste 

une mise au point 
Documentaire  

00.45 Léon Film  
02.30 À contretemps Film 

06.05 La voie royale Film 
07.50 Les chèvres du 

Pentagone Film 
09.20 Midway Film  
11.35 Phlegm Court-

métrage 
11.45 Subway Film 
13.25 Nikita Film  
15.20 Le grand bleu Film 
17.35 Jeanne d’Arc Film 

Évocation de la vie 
de Jeanne d’Arc à 
travers trois 
époques. 

-
154

19.00 + de courts 
Magazine  

20.00 À son image Film 
21.55 Riverboom Doc. 
23.30 En première ligne, 

le reporter au 
cinéma 
Documentaire 

00.25 Wake up Film 

-
5

20.10

Millénium : Les 
hommes qui 
n’aimaient pas 
les femmes ★★★ 

Film de David Fincher 
Avec Daniel Craig 

23.20 Hopeless Film 
01.20 À mes amours 

Téléfilm  
02.50 Seuls Film 
04.25 Les meutes 

Film 

10.20 Men in Blanck : 
international Film 

12.15 L.A. Confidentiel 
Magazine 

12.35 Génération 
Spielberg Doc. 

13.30 L’attaque du métro 
123 Film 

15.15 Last Passenger 
Film  

16.50 The Gentlemen Film 
18.45 Prends chair Court-

métrage 
19.10 Espion(s) Film  

-
155

20.05 Baron Noir Série  
20.50 Baron Noir Série  
21.45 The Responder 

3 ép. Série  
00.40 The Responder 

2 ép.Série  
02.35 Calls Série  
02.55 «Calls», Chapitre 2, 

le making of  

-
6

20.50

Situation 
amoureuse : 
c’est 
compliqué ★★ 

Film de Manu Payet, 
Rodolphe Lauga 

21.45 Les gazelles Film 
23.20 Dîner à l’anglaise 

Film 
00.50 Man up Film  
02.15 Florence Foster 

Jenkins Film 

07.50 Iris et les hommes 
Film 

09.25 La face cachée de 
Margo Film 

11.10 Podium Film 
12.50 Ma meilleure 

ennemie Film 
14.55 Closer, entre 

adultes 
consentants 
Film  

16.35 Valentine’s Day Film 
18.45 Cherchez la femme 

Film 

-
156

19.05 Buffy contre les 
vampires 2 ép. 
Série 

21.00 Premier de la 
classe Film 

22.20 Gazon maudit 
Film  

00.20 Pour te retrouver 
Téléfilm 

23
52

20.10

Les stagiaires ★ 

Film de Shawn Levy 
Avec Vince Vaughn 
Billy et Nick, deux quadra-
génaires, repartent à 
zéro en obtenant un 
stage chez Google. 

22.45 Des étoiles plein 
les yeux Film 

00.25 Date limite 
Film 

02.00 National security 
Film 

10.00 Monster Family, en 
route pour 
l’aventure Film 

11.40 Donne-moi des 
ailes Film 

13.30 Moi, moche et 
méchant 2 Film 

15.05 Dragons et 
princesses  

15.20 21 jump street 
Film 

17.05 22 jump street Film 
18.55 Charlie et la 

chocolaterie Film 

-
157

19.00 Bones 2 ép. Série 
21.10 Casse-Noisette et 

les quatre 
royaumes Film 

22.50 Kaamelott Série 
avec Alexandra 
Astier 

01.50 Programmes de 
nuit 

22
48

20.50

Le bal des cinglés 

Film de Richard Quine 
Avec Jack Lemmon 
En 1945, dans un hôpital 
militaire américain, le soldat 
Hogan tombe amoureux 
du lieutenant Betty Bixby.  

22.30 Docteur Folamour 
Film 

00.05 La valse des 
pantins Film 

01.50 Les duellistes 
Film 

08.30 Femme de feu Film 
10.00 Les furies Film 
11.50 La femme de Jean 

Film 
13.30 Tant qu’il y aura 

des hommes Film 
15.25 Commando en 

Corée Film 
16.45 Forever cinéma 

Magazine 
17.10 Le feu follet Film 
18.55 Monsieur Ripois Film 
20.35 Première séance 

Court-métrage 

-
159

20.30 Le journal de 
France 2 

21.05 Destination 
francophonie Mag. 

22.00 Des femmes en 
montagne Doc. 

22.55 L’actu 
23.35 Un dimanche à la 

campagne Mag.

110
19

20.50
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Almamula 

Film de Juan Sebastian 
Torales 
Dans son quartier, Nino 
est régulièrement la vic-
time d’actes homophobes 
parce qu’efféminé.  

22.25 Les herbes sèches 
Film 

01.35 Les affranchis  
Film  

03.55 Et la fête 
continue ! Film 

08.30 Le livre des 
solutions Film 

10.10 Yves Saint Laurent 
Film 

11.55 Chacun cherche 
son chat Film 

13.30 Un silence Film 
15.10 La veuve de Saint-

Pierre Film 
17.00 Le pianiste 

Film  
19.25 À la chaleur des 

années froides 
Documentaire 

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 Les six femmes 
d’Henri VIII 
Documentaire 

22.15 Jules Doc.  
00.20 Les combattants 

du ciel Doc.

-
112

20.50

Man on  
fire  ★★ 

Film 
De Tony Scott 
Avec Denzel 
Washington, Dakota 
Fanning 

22.30 Ciné ou canap 
Magazine 

22.40 Danger immédiat 
Film 

01.00 Lèvres de sang 
Film  

07.45 Le choix des armes 
Film  

09.55 La grande muraille 
Film 

11.35 La somme de 
toutes les peurs 
Film 

13.35 Unstoppable 
Film  

15.15 La rivière sauvage 
Film 

17.05 Tiger Joe Film  
18.35 Cinq gachettes d’or 

Film 

86
150

19.15 Erreurs de 
construction 
Documentaire 

21.00 Les rois du château 
de sable Doc. 

00.00 Beyond Oak Island 
Documentaire 

00.40 Un fantôme a brisé 
ma vie Doc.

-
122

20.10

La nuit au 
musée  ★★ 

Film de Shawn Levy 
Avec Ben Stiller 
Le muséum d’Histoire 
naturelle renferme un se-
cret mystérieux… 

22.15 Bienvenue dans la 
jungle Film  

00.05 112 Unité 
d’urgence Série 

00.30 112 Unité 
d’urgence Série 

06.10 Une femme 
d’honneur 3 ép. 
Série 

11.10 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

12.45 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

14.20 Body of Proof 3 ép. 
Série 

16.35 Top models 3 ép. 
Série 

17.50 Dr House 3 ép. Série 

-
163

20.00 Basket-Ball : NBA 
Sport 

21.45 NBA Extra Magazine 
22.30 Football : Football 

Sport 
00.30 Football : Football 

Sport 
02.30 Pourquoi moi ? 

Documentaire 

-
91

20.20

Capitaine 
Marleau 

« Le domaine des sœurs 
Meyer » 
Série avec Corinne 
Masiero, Jean-Pierre 
Marielle 

22.50 Capitaine Marleau 
Série 

00.40 Capitaine Marleau 
Série 

02.20 Programmes de 
nuit 

07.30 Caméra café  
Série 

11.15 Kaamelott Série 
12.50 Bull Série  
13.50 Bull Série  
14.40 Bull Série  
15.30 Bull Série  
16.25 Supercopter Série 
17.15 Supercopter Série 
18.00 Supercopter Série 
19.00 Supercopter Série 
20.00 Supercopter Série 
20.50 J’ai un ticket 

Émission 

86
51

20.00 This is Paris Mag. 
20.30 Ça se passe sur 

BeIN Sports 
Magazine 

20.45 Rugby à XIII : 
Broncos / Bulldogs  

22.45 Ça se passe sur 
BeIN Sports Mag. 

23.00 Football  

-
92

21.00

Elisabeth Buffet 
- Mes histoires 
de cœur 
« Et si je vous parlais de 
mes aventures amou-
reuses et sexuelles ? 
Enfin, de mes ratages… »  

22.05 Le grand show des 
humoristes 
Spectacle 

23.50 Le grand show des 
humoristes 
Spectacle 

06.20 Génération 
Guignols 
Divertissement 

07.20 Le zap Div. 
11.15 H 4 ép. Série  
13.05 Le point virgule fait 

l’olympia - 15e 
edition Spectacle  

15.10 Drôles de 
Québécois Doc. 

16.40 Jamel Comedy Club 
Divertissement 

18.30 H 2 ép. Série  
19.25 H 2 ép. Série  

-
65

19.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

21.00 Auto : 6 Heures 
d’Imola Sport 

22.00 Tennis : Open de 
Madrid Sport 

00.00 Tennis : Open de 
Madrid Sport 

-
83

20.30
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Total Control  

« Saison 1 - Épisode 1 » 
Série 
Avec Deborah Mailman, Rachel 
Griffiths 
Parvenue à stopper un forcené 
qui abattait des femmes en 
pleine rue, dans la ville austra-
lienne de Winton, Alexandra Ir-
ving, une activiste autochtone, 
se retrouve sous le feu des pro-
jecteurs.  

20.55 Total Control Série  
21.45 The season 3 ép. Série 
23.15 Météo Nouvelle-Calédonie 
23.20 Journal 13h00 
00.00 Outremer l’info 
00.10 Les passionnés du littoral 

Documentaire 
02.05 Un look d’enfer Div.

08.55 Les liens du cœur 2 ép. 
09.45 Questions pour un 

champion Jeu 
10.25 Chef pays Magazine 
11.00 Ligne directe Magazine 
12.00 Le Journal de 12h00 
12.30 C pas si loin Magazine 
13.00 Pantanal 2 ép. Série 
14.35 Les arômes du cœur 2 ép. 
16.45 Anatole Latuile Jeunesse 
17.10 Le refuge d’Audrey  
17.20 Ligne directe Magazine 
17.45 Les liens du cœur 2 ép. 
18.30 Un si grand soleil Série 
18.55 Casse pas la tête Jeu 
19.25 Prévision météo nuit 
19.30 Journal de 19H30 de 

Nouvelle-Calédonie, Météo 

Vendredi 25 Avril 
1
21

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +36 

20.00

Le petit peuple des 
rivages 
« La baie de Chwaka (Zanzibar) » 
Pour survivre sur les côtes de 
l’archipel de Zanzibar, dans la 
baie de Chwaka, il faut arborer 
une tenue extravagante, ne pas 
manquer d’air ou savoir se ren-
dre invisible ! À marée haute, 
une nappe d’eau de près de 4 
mètres de profondeur inonde la 
baie jusqu’à la mangrove.  

20.50 L’expérience Ungemach, 
une histoire de 
l’Eugénisme Documentaire 
En 1924 est inaugurée à 
Strasbourg la Cité jardin 
Ungemach. 

21.45 Paradis perdus Doc. 
22.35 Caledonia conférence 

08.00 Fais ton sport à la maison !  
09.00 Caledonia clips 
10.00 Caledonia conférence  
12.05 Les éclaireurs de la 

guérison Documentaire 
13.00 Caledonia clips 
14.00 Caledonia conférence  
16.00 Merveilles de la nature 

Documentaire 
17.00 Vanuatu, l’éveil des chefs  
18.00 Le JT tout en images 
18.13 Météo 
18.15 C’est comment ? Doc. 
18.30 Histoires d’histoire Mag. 
19.00 Le JT tout en images 
19.13 Météo marine 
19.15 C’est comment ? Doc. 
19.25 Collection reportage 

10
22

19.55

Envoyé spécial 
Mag. présenté par Élise Lucet 
Parce qu’on ne peut pas forcé-
ment aller au bout du monde, en-
core moins en zone de guerre, 
pas non plus entrer dans l’usine 
d’à côté, ni éplucher les comptes 
d’une société, parce qu’il est par-
fois difficile de comprendre la vie 
de son voisin, Envoyé spécial va 
le faire pour nous : écouter, ques-
tionner, enquêter.  

23.00 Complément d’enquête 
Magazine 

00.10 Nous les Européens 
Magazine 

00.45 Votre télé et vous 
Magazine 

01.15 13 h 15, le dimanche 
Magazine 

06.30 Télématin Magazine 
09.35 La maison des Maternelles  
10.50 Chacun son tour Jeu 
11.55 Tout le monde veut 

prendre sa place Jeu 
12.55 Météo climat 
13.00 Journal de 13 h 
13.40 Météo climat 
13.55 Ça commence aujourd’hui 

Magazine 
16.15 Affaire conclue Magazine 
18.00 Tout le monde a son mot à 

dire Jeu 
18.35 N’oubliez pas les paroles  
19.55 Météo climat 
20.00 Journal 20 h 00 
20.50 Météo climat 
21.00 Mot de passe Jeu

2
12

21.10

Poulets grillés 

« La belle et le clochard » 
Série avec Barbara Cabrita 
Toutes les polices de Lille sont 
mobilisées pour retrouver une 
jeune femme, ancienne influen-
ceuse, qui a été enlevée. Toutes 
sauf une : la commandante Ca-
pestan et ses « poulets » de la 
4e brigade enquêtent sur la mort 
d’un SDF. Petit à petit, toutes les 
pistes vont se rejoindre. 

22.40 Météo 
22.45 La France en vrai 

Documentaire 
00.30 50 ans de « Numéro un » 

Les Carpentier 
Divertissement 

02.45 Samedi d’en rire 
Divertissement 

06.00 Okoo Jeunesse 
10.45 Escales en France Mag. 
11.10 Succulent ! Magazine 
11.45 Météo 
11.50 Outremer.l’info Magazine 
12.00 Régions d’ici Magazine 
12.25 Ici 12/13 Magazine 
12.55 Météo à la carte Magazine 
14.40 Crimes parfaits 2 ép. Série 
16.45 Duels en familles Jeu 
17.20 Slam Jeu 
18.05 Questions pour un 

champion Jeu 
18.50 Météo climat Magazine 
19.15 Ici 19/20 
19.50 Tout le sport Magazine 
20.00 Le mag Ligue 1 Magazine 
20.20 Un si grand soleil Série 

3
13

21.05
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Vendredi 25 Avril 

Sepultura - 
Celebrating life 
through death 
Filmé à Prague, la folie 
était au rendez-vous : 
une salle comble, des 
murs qui tremblent… 

22.45 Heaven Shall Burn 
à l’Olympia 
Spectacle 

23.50 Bullet for my 
Valentine à 
l’Olympia Spectacle 

12.00 Les as de la jungle  
13.30 Scooby-Doo mystè-

res et associés  
14.10 Partie de campagne  
15.00 Le refuge d’Audrey  
15.55 Molusco Jeunesse 
17.00 Mystery Lane  
17.45 Okoo-koo Div. 
18.45 Oscar Et Malika  
19.10 Potobot Jeunesse 
20.10 Les grandes 

grandes vacances  
20.35 T’es au top  
20.50 Okoo-koo Div. 

4
14

19.40 Météo 
19.45 Le 19.45 
20.35 Scènes de 

ménages Série 
21.10 Les Traîtres Jeu 
22.20 Les Traîtres Jeu 
23.40 Les Traîtres : 

révélations sur la 
suite...  

6
16

21.00

Après la météo-
rite, le monde 
des survivants 
Documentaire 
Il y a 66 millions d’an-
nées, un gigantesque as-
téroïde frappe la Terre. 

22.40 C ce soir Magazine 
23.45 La p’tite librairie 

Magazine 
23.50 C dans l’air 

Magazine 
01.00 C à vous Magazine 

12.00 Une planète 
parfaite Doc. 

13.00 SOS animaux 
sauvages Doc. 

13.35 Le mag de la santé  
14.40 Au bout c’est la 

mer Documentaire 
15.05 Encordés Doc. 
16.00 Le lin, ce trésor 

français Doc. 
16.55 C pas si loin Mag. 
17.25 C dans l’air l’invité  
17.40 C dans l’air Mag. 
18.55 C à vous Magazine 

5
15

19.50 The Power : qui a 
le pouvoir ? Jeu 

21.05 Météo 
21.10 Nanny McPhee et 

le Big Bang Film 
23.10 Nanny Mcphee 

Film 
01.00 Programmes de 

nuit

9
42

21.05

L’amour ouf ★★ 

Film de Gilles Lellouche 
Avec Adèle 
Exarchopoulos, François 
Civil 
Les années 80, dans le 
nord de la France… 

22.35 L’amour ouf : 
histoire d’un 
succès fou Doc. 

23.05 N’avoue jamais 
Film 

00.35 Les Kassos Série  

07.35 Vice-versa 2 Film 
09.05 Têtàtête(s) Mag. 
09.20 To the moon Film 
11.30 La boîte à questions  
11.35 En aparté Magazine 
12.05 Clique Magazine 
12.40 Ni chaînes ni 

maîtres Film 
14.15 En aparté Magazine 
14.45 Hors-saison Film 
16.40 Nous, les Leroy Film 
18.20 La boîte à questions  
18.25 Clique Magazine 
18.55 En aparté Magazine 

-
1

19.30 Quotidien Magazine 
20.05 Quotidien Magazine 
20.45 L’Agence Nouvelles 

Destinations 
Magazine 

21.35 L’Agence Nouvelles 
Destinations Mag. 

22.20 L’Agence Nouvelles 
Destinations Mag.

17
43

20.00

Léo Mattéï - 
Brigade des 
mineurs 
« Secrets de vacances 
(Partie 1) » 
Série avec Jean-Luc 
Reichmann, Lola Dubini 

21.20 Léo Mattéï - Brigade 
des mineurs Série 

22.10 Eurodreams 
23.15 Léo Mattéï - Brigade 

des mineurs 
Série  

12.15 JT 13h, Météo 
13.05 Plus belle la vie, 

encore plus belle  
13.35 Quatre sœurs pour 

un meurtre Téléfilm  
15.05 Trahie par ma meil-

leure amie Téléfilm 
16.45 Familles 

nombreuses… 
17.45 Ici tout commence  
18.25 Demain nous 

appartient Série 
19.15 JT 20h, Météo 
20.15 C’est Canteloup  

11
11

20.05 Plus belle la vie, 
encore plus belle 
Série 

21.10 Wonder Woman 
Film 

23.30 Chroniques 
criminelles Mag.  

01.16 Programmes de 
nuit 

14
44

20.25

No Man’s Land 

« Saison 2 (5/8) » 
Série 
Avec Souheila Yacoub, 
Mélanie Thierry 
Les premiers pas d’Ellie 
en Syrie sont difficiles.  

21.50 No Man’s Land 
3 ép. Série 

00.20 L’archipel des 
Philippines Doc. 

02.15 La fille inconnue 
Film 

13.00 Arte Regards Mag. 
13.35 Alice et le maire Film 
15.25 Nomade des mers, 

les escales de 
l’innovation Doc. 

15.55 Bosnie-Herzégovine  
17.25 Invitation au voyage  
18.55 Voyage en cuisine  
19.30 Le dessous des 

images Magazine 
19.45 ARTE Journal 
20.05 28 minutes Mag. 
20.50 Le dessous des 

cartes – L’essentiel  

7
17

19.10 Mentalist 2 ép. 
21.05 Petits plats en 

équilibre 
21.10 New York section 

criminelle Série 
21.55 New York section 

criminelle Série 
22.50 New York section 

criminelle Série 

20
47

20.55
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Vendredi 25 Avril 

Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ans CLAP CANAL +36 

Le meilleur 
reste à venir ★ 

Film de Matthieu 
Delaporte, Alexandre De 
la Patellière 
Avec Fabrice Luchini, 
Patrick Bruel 

22.05 A spy among 
friends Série  

22.55 A spy among 
friends Série  

23.55 À contretemps 
Film 

07.50 L’innocence Film 
09.55 Vice Film 
12.00 Catarina  
12.20 Top Gun Maverick - 

Le phénomène Doc. 
12.50 Mission : 

Impossible – Dead 
reckoning partie 1 
Film 

15.30 Midway Film  
17.40 L’image originelle 

Documentaire 
18.15 Au revoir là-haut 

Film 

-
154

20.00 Opérations 
spéciales Mag.  

21.20 Échec et mort 
Film  

23.00 Jeux de pouvoir 
Film 

01.00 Sting Film 
02.30 Une famille 

Documentaire 

-
5

20.10

Braquage à 
l’ancienne ★★ 

Film de Zach Braff 
Avec Morgan Freeman 
Pour Willie, Joe et Al, trois 
amis octogénaires, la re-
traite, c’est du passé.  

22.20 Haute voltige Film 
00.10 Les débauches de 

la libraire Téléfilm  
01.20 Holy Motors Film 
03.10 Contre-enquête 

Film 

11.00 G.I. Joe : 
Conspiration Film 

13.00 Denis Villeneuve : 
l’entretien 
Magazine 

13.30 Les enquêtes du 
département V : 
Dossier 64 Film  

15.25 Les enquêtes du 
département V : 
L’effet papillon 
Film  

17.25 La proie Film  
19.10 Farang Film 

-
155

20.05 El Hijo Série  
20.30 El Hijo Série  
20.50 1985 2 ép. Série  
22.35 1985 2 ép. Série  
00.10 1985 2 ép. Série  
01.50 1985 2 ép. Série  
03.35 Profession : 

réalisateur.rice 
Magazine 

-
6

20.50

L’amant ★★★ 

Film de Jean-Jacques 
Annaud. Avec Jane March 
Dans l’Indochine des an-
nées 20, une jeune fille 
fait la connaissance d’un 
riche chinois de Saïgon.  

22.00 Lady Chatterley 
Film 

00.45 Séduis-moi si tu 
peux ! Film 

02.45 Pension complète 
Film 

07.50 Closer, entre 
adultes 
consentants Film  

09.30 Ils sont vivants  
Film 

11.20 Ma France à moi 
Film 

12.50 Une nouvelle amie 
Film 

14.35 La confession Film 
16.30 Monsieur et 

madame Adelman 
Film 

18.30 Girls only Film 

-
156

19.05 Buffy contre les 
vampires 2 ép. 
Série 

21.00 Au cœur du crime 
Magazine  

21.55 Au cœur du crime 
Magazine  

22.55 Au cœur du crime 
Magazine  

23
52

20.10

Ripoux 3 ★ 

Film 
De Claude Zidi 
Avec Philippe Noiret, 
Thierry Lhermitte 
Adieu Montmartre, bon-
jour Belleville.  

22.30 Ripoux contre 
ripoux Film avec 
Philippe Noiret 

00.15 L’avare Film 
02.10 Fiston Film 
03.40 Le tatoué Film 

09.55 Johnny English, le 
retour Film 

11.35 Le mariage du 
siècle Film 

13.10 Le coffre  
13.30 Moi, moche et 

méchant 3 Film 
14.55 Date limite Film 
16.30 Des étoiles plein 

les yeux Film 
18.15 L’image originelle  
18.40 La colo  
18.55 Les enfants du 

marais Film 

-
157

19.00 Bones Série 
20.00 Bones Série 
21.10 La famille à 

remonter le temps 
Documentaire 

22.50 L’école à remonter 
le temps Magazine 

00.00 L’école à remonter 
le temps Magazine 

22
48

20.50

Une journée 
bien remplie 

Film 
De Jean-Louis 
Trintignant 
Avec Jacques Dufilho, 
Luce Marquand 

22.15 La course du lièvre 
à travers les 
champs Film 

00.30 Les choses de la 
vie Film 

01.55 César et Rosalie  

08.30 Une aube 
différente Film 

10.15 Crépuscule Film 
11.55 The moon is down 

Film 
13.30 Lola Montès Film 
15.20 Le plaisir Film 
16.55 L’air de Paris Film 
18.40 Première séance 

Court-métrage 
18.55 Saravah 

Documentaire 
19.55 Jean-Louis 

Trintignant Doc. 

-
159

20.30 Le journal de 
France 2 

21.05 Secrets d’histoire 
Documentaire 

23.00 L’actu 
23.30 Boucar et le 

magtogoek Doc. 
00.55 TV5 Monde le 

journal Afrique 

110
19

20.50

voixducaillou_hebdo_s17_vendredi-p3.qxp_template-voixducaillou_hebdo-p3 02/25  10/04/2025  12:14  Page 1



Déconseillé aux :       -10 ans       -12 ans       -16 ans       -18 ansCLAP CANAL + 37 

Vendredi 25 Avril 

Sils Maria ★★ 

Film d’Olivier Assayas 
Avec Juliette Binoche 
À dix-huit ans, Maria En-
ders a connu le succès 
au théâtre en incarnant 
Sigrid. 

22.50 La servante 
perverse Téléfilm  

00.05 Le fantôme du 
désir Téléfilm  

01.25 Tous les matins du 
monde Film 

12.55 Le Mozart des pick-
pockets (ex cohue) 
Court-métrage 

13.30 La taupe Film 
15.35 Dracula Film  
17.40 Le sang du 

châtiment Film 
19.15 William Friedkin, le 

père méconnu de 
l’exorciste et de 
French Connection 
Documentaire 

20.20 Forever cinéma 
Magazine 

-
158

19.25 American Pickers - 
La brocante Made 
in USA Doc. 

20.15 Navires de légende 
Documentaire 

22.10 Missions 
commandos Doc.  

00.05 Les combattants 
du ciel Doc.

-
112

20.50

Voyage au 
bout de  
l’enfer  ★★★ 
Film 
De Michael Cimino 
Avec Robert De Niro, 
John Cazale 

23.10 La rivière sauvage 
Film 

00.55 L’union sacrée  
Film 

02.55 Programmes de la 
nuit

08.10 Légitime défense 
Film  

09.35 Hatch - Protection 
rapprochée Film  

11.20 Ciné ou canap 
Magazine 

11.30 Snowpiercer Film 
13.35 The Renegade Film  
15.10 Trigger Point 

Téléfilm  
16.30 Ciné ou canap  
16.40 Mineurs 27 Film 
18.15 Le petit lieutenant 

Film 

86
150

19.15 Erreurs de 
construction Doc. 

21.00 Erreurs de 
construction 
Documentaire 

00.15 Beyond Oak Island 
Documentaire 

00.55 Un fantôme a brisé 
ma vie Doc.

-
122

20.10

The 
Professional ★ 

Film de Jonathan Mostow 
Avec Sam Worthington 
Tueur à gages, Lucas re-
çoit pour nouvelle mis-
sion de tuer Ella… 

21.55 Tokarev Film  
23.40 112 Unité d’urgence 

Série 
00.05 112 Unité d’urgence 

Série 
00.35 112 Unité d’urgence 

06.05 Une femme 
d’honneur 3 ép. 
Série 

11.10 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

12.45 New York police 
judiciaire 2 ép. 
Série 

14.20 Body of Proof 3 ép. 
Série 

16.35 Top models 3 ép. 
Série 

17.50 Dr House 3 ép. Série 

-
163

20.00 Basket-Ball : NBA  
21.45 NBA Extra Magazine 
22.30 Football  
00.30 Football  
02.30 Passion sous 

pression 
Documentaire 

03.30 Ça se passe sur 
BeIN Sports Mag.

-
91

20.20

La légende de 
Zorro ★★ 

Film de Martin Campbell 
Avec Antonio Banderas 
Don Alejandro enfile à 
nouveau le masque de 
Zorro… 

23.15 Peur bleue 3  
Film  

00.55 Peur bleue 2 
Téléfilm  

02.40 Programmes de 
nuit 

07.30 Caméra café 
Série 

11.15 Kaamelott Série 
12.50 Bull Série  
13.35 Bull Série 
14.25 Bull Série 
15.15 Bull Série 
16.05 Supercopter Série 
17.00 Supercopter Série 
18.00 Supercopter Série 
19.00 Supercopter Série 
20.00 Supercopter Série 
20.50 J’ai un ticket 

Émission 

86
51

19.00 Football  
20.55 Rugby à XIII : 

Storm / Rabbitohs  
23.00 Football  
01.00 Football  
03.00 Gardien, ou rien du 

tout... Doc. 
03.30 Ça se passe sur 

BeIN Sports Mag.

-
92

21.00

Coluche, la 
véritable histoire 
d’un mec 
À l’occasion des 80 ans 
de sa naissance, ce do-
cumentaire inédit retrace 
la carrière de Coluche. 

22.10 Le Luron en 
campagne 
Documentaire 

23.45 L’humour de sa vie 
- Michel Drucker 
Documentaire 

06.15 Génération 
Guignols 
Divertissement 

07.25 Le zap Div. 
11.25 H 4 ép. Série  
13.20 Follement 

Roumanoff 
Spectacle 

15.05 Cartman - One 
Spectacle 

16.25 Éric Antoine - 
Réalité ou illusion ? 
Spectacle 

18.05 H 5 ép. Série  

-
65

19.00 Snooker : Champion-
nats du monde Sport 

20.00 Snooker : 
Championnats du 
monde Sport 

23.00 Tennis : Open de 
Madrid Sport 

00.00 Tennis : Open de 
Madrid Sport 

-
83

20.30
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Zodiaque
Amour : il va falloir 

changer vos habitudes 
pour améliorer vos relations. En 
couple, modifiez vos routines pour 
inclure plus de temps de qualité 
ensemble. Cela peut être des  
rendez-vous hebdomadaires, des 
soirées sans technologie. Travail : 
attention à ne pas céder à vos pul-
sions consuméristes ! Santé : vous 
souffrez de migraines ophtalmiques.

BÉLIER 
21 mars - 20 avril

Amour : vous vous 
montrez très exigeant à 

l'égard de votre entourage et il en 
résulte de fréquentes disputes dont 
vous vous passeriez volontiers. 
Travail : vos idées, originales sans 
être avant-gardistes, seront aussi 
approuvées par les esprits conser-
vateurs. Santé : ne fuyez pas trop 
longtemps les remises en question 
auxquelles vous devez faire face.

CANCER 
22 juin - 22 juillet

Amour : quelle que 
soit votre situation, vous 

devriez vivre de bons moments 
cette semaine. En couple, la 
semaine s'annonce sensuelle et 
tendre. Célibataire, vous ferez une 
bien agréable rencontre. Travail : 
les circonstances ne se prêteront 
pas encore à la réalisation des 
grands projets que vous avez en 
tête. Santé : faites du sport ! 

BALANCE 
23 sept. - 22 octobre

Amour : les décep-
tions amoureuses, bien 

que douloureuses, servent de 
leçons précieuses, poussant à une 
introspection profonde. Il est crucial 
de ne pas se laisser submerger par 
le pessimisme. Travail : après  
une phase de stagnation ou de 
défis, des opportunités inattendues  
émergent. Santé : augmentez vos 
apports en vitamine D.

CAPRICORNE 
21 déc. - 19 janvier

Amour : cette 
semaine, vous tiendrez 

fermement les rênes du foyer, et 
personne n'aura intérêt à contester 
votre autorité ! Ne vous montrez 
pas trop exigeant avec vos enfants. 
Travail : vous pourrez prendre des 
contacts utiles pour votre carrière 
et élargir votre horizon profession-
nel. Santé : meilleure résistance 
aux attaques virales.

TAUREAU 
21 avril - 20 mai

Amour : tâchez de 
contrôler vos pulsions 

et de faire preuve de discernement. 
Les énergies astrales indiquent que 
des moments de passion intense 
pourraient vous pousser à agir 
impulsivement, risquant de pertur-
ber l'harmonie de vos relations. 
Travail : un sentiment diffus  
de malaise vous gagne. Santé : 
l'épuisement vous guette.

LION 
23 juillet - 22 août

Amour : belle 
semaine dans ce 

domaine. Si vous sentez votre  
cœur battre plus vite et plus  
fort, réjouissez-vous ; vous avez  
tous les symptômes de l'amour ! 
Travail : vos occupations profes-
sionnelles vous procurent de  
nombreuses satisfactions. Santé : 
vous vous occupez de votre forme 
avec sérieux. Continuez.

SCORPION 
23 oct. - 21 novembre

Amour : l'avenir vous 
réserve bien des sur-

prises. En couple, c'est un moment 
idéal pour renforcer les liens, peut-
être en explorant de nouvelles  
activités ou en approfondissant la 
compréhension mutuelle. Travail : 
attention aux dépenses inutiles qui 
plombent votre budget malgré vous. 
Santé : vos articulations vous font 
souffrir.

VERSEAU 
20 janvier - 18 février

Amour : des rencon-
tres intéressantes sont 

prévisibles pour les célibataires, qui 
pourraient découvrir la personne 
de leur rêve lors d'un repas ou d'une 
soirée entre amis par exemple. Si 
vous avez flashé sur une personne, 
agissez avec tact. Travail : une 
opportunité professionnelle rare se 
présentera peut-être. Santé : bon 
équilibre.

GÉMEAUX  
21 mai - 21 juin

Amour : vous êtes 
dans une dynamique 

de succès. Vous vous épanouissez 
dans votre couple. Célibataire, vous 
êtes plus attiré par l'idée de séduire 
que par la concrétisation d'une rela-
tion. Travail : un projet qui vous tient 
à cœur pourrait bien vous donner 
quelques soucis, son évolution vous 
semble bloquée. Santé : mangez 
varié et équilibré.

VIERGE 
23 août - 22 sept.

Amour : le bonheur 
sera encore au rendez-

vous dans le secteur sentimental. 
Votre pouvoir de séduction fonc-
tionnera mieux que jamais, per-
sonne ne vous résistera. Travail : 
vous pourrez consolider votre  
position professionnelle grâce à  
des initiatives judicieuses. Santé : 
faites surveiller votre tension  
artérielle.

SAGITTAIRE 
22 nov. - 20 décembre

Amour : le secteur de 
vos amours est placé 

sous les meilleurs auspices. En 
couple, vous allez vous rapprocher 
de votre partenaire. Célibataire, 
vous estimez avoir assez papillonné. 
Travail : des voyages ou des négo-
ciations avec l'étranger pourraient 
vous être proposés. Des contacts 
intéressants sont en vue. Santé : 
bon équilibre physique.

POISSONS 
19 février - 20 mars
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MOTS FLÉCHÉS 

SUDOKU MOYEN

SOLUTIONS

MOTS CROISÉS

LIGNE À L’AUTRE

MOTS FLÉCHÉS

UNIVERSAL JEUX 04 91 27 01 16

CUBARI
CHANSONNIERS

AMICAUXLUI
AMEREEIDERS

ARNIEEVA
SIRDARTAELS

LIERMEREE
OLTICANPM

ESOURNOIS
BROCIRESTO

INACTIVITES
BETTESENEMA8 1 6
1 3 6 5 2 8

6 4
3 4 8

2 5 9 7
6 1 2

7 6
9 6 5 8 3

6 8 2

289134567
134657298
576289431
341872956
625913874
798546312
857321649
912465783
463798125

SUDOKU

MOTS CROISÉS

LIGNE À 
 L’AUTRE

A B C D E F G H I J

I

II

III

IV

V

VI

VII

VIII

IX

X

Horizontalement 
I. Fête solennelle. II. Inflammation de l’oreille. Pays 
d’Asie. III. Donc anglais. Gorgées. IV. Poisson très 
vorace. V. C’est un rebelle. Gouvernante. VI. Elle 
n’incite pas à la prudence. VII. Cervidés du Grand 
Nord. VIII. Restent aux ports. Aussi. IX. Vieux 
bisons. Pronom. Intérieur britannique. X. Canard 
marin. Additionnés en musique.  

Verticalement 
A. Maquillage. B. Composante fibreuse. Canton 
suisse. C. Façon de rire. Poète de génie. D. Un 
auxiliaire dont on ne peut pas se passer. Baie 
japonaise. E. Sinuosités fluviales. F. Pas-de-porte. 
G. Réfuta. Métaux. H. Sans moyen. I. Ville des 
Pays-Bas. Doit être apporté avec la plus grande 
douceur. J. Ville allemande. Souvent avant les 
autres. 

HORIZONTALEMENT :  
I. CÉRÉMONIE. II. OTITE. INDE. III. 
SO. RASADES. IV. MURÈNE. V. ÉPI. 
DUÈGNE. VI. TÉMÉRITÉ. VII. 
ÉLANS. VIII. QUAIS. ITOU. IX. 
URUS. EN. IN. X. EIDER. SONS.  

VERTICALEMENT :  
A. COSMÉTIQUE. B. ÉTOUPE. URI. 
C. RI. RIMBAUD. D. ÊTRE. ISE. E. 
MÉANDRES. F. SEUIL. G. NIA. 
ÉTAINS. H. INDIGENT. I. EDE. SOIN. 
J. ESSEN. UNS. 

DÉFIS 
DEVIS 
LEVIS 
LAVIS 
LAVAS 
LAVAL 

Comment aller de DÉFIS à LAVAL en changeant 
chaque fois une lettre du mot précédent tout en 
gardant l’ordre des lettres ?

D E F I S

L A V A L
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Amour : vous établi-
rez un climat douillet dans votre 
foyer et votre partenaire admirera 
votre aptitude à régler les problèmes 
familiaux. Vous vous montrerez très 
conciliant. Travail : vous aurez de 
bonnes opportunités dans le 
domaine professionnel et financier. 
Santé : vous débordez d'entrain et 
d'optimisme.

RAT 
1912 1924 1936 1948 
1960 1972 1984 1996 
2008 2020 2032

Amour : les relations 
sentimentales passent au second 
plan. Déçu il y a peu de temps, vous 
serez déterminé à ne plus perdre 
votre temps et votre énergie pour des 
personnes qui ne vous arrivent pas 
à la cheville. Travail : vous êtes ins-
piré et vous pourriez même béné-
ficier d'intuitions qui assurent votre 
autorité. Santé : vous êtes en forme.

BUFFLE 
1913 1925 1937 1949 
1961 1973 1985 1997 
2009 2021 2033

Amour : quelques 
accrochages pourraient se produire 
avec votre conjoint, mais ils seront 
sans réelle gravité. Il est normal 
que les tensions accumulées trou-
vent une manière d'être extériori-
sées. Travail : c'est le moment de 
demander à votre employeur une 
augmentation de salaire. Santé : 
trop de stress ! 

TIGRE 
1914 1926 1938 1950 
1962 1974 1986 1998 
2010 2022 2034

Amour : c'est le 
moment d'approfondir les liens  
existants et d'explorer de nouvelles 
possibilités. Célibataire, ouvrez votre 
cœur aux rencontres. En couple, des 
gestes d'affection et de compré-
hension peuvent renforcer votre lien. 
Travail : repenser vos stratégies  
de budget et d'épargne. Santé : 
attention à votre niveau de fer.

LIÈVRE 
1915 1927 1939 1951 
1963 1975 1987 1999 
2011 2023

Amour : si vous 
devez prendre d'importantes déci-
sions au sujet de votre vie familiale, 
n'attendez pas ! Travail : méfiez-
vous du piège de la dispersion. À 
force de vouloir entreprendre trop 
de projets en même temps, vous 
risquez fort de n'en mener aucun 
à bon port. Santé : vous saurez 
tenir sur la longueur.

DRAGON 
1916 1928 1940  
1952 1964 1976  
1988 2000 2012 2024 

Amour : plus indé-
pendant que jamais, vous ne sup-
porterez aucune entrave à votre 
liberté. Vous vous sentirez pousser 
des ailes et n'écouterez que votre 
instinct qui semble vous guider tout 
droit sur les chemins de la volupté. 
Travail : c'est le moment de mettre 
les bouchées doubles et de poser 
vos pions. Santé : bonne énergie.

SERPENT 
1917 1929 1941 1953 
1965 1977 1989 2001 
2013 2025

Amour : les astres 
vont se liguer pour vous permettre 
de faire évoluer favorablement le 
cours de votre vie affective. En 
couple, vous parviendrez à harmo-
niser vos désirs. Travail : vous allez 
vivre une semaine pleine de  
surprises. Santé : vous ferez des 
efforts pour perdre vos mauvaises 
habitudes.

CHEVAL 
1918 1930 1942 1954 
1966 1978 1990 2002 
2014 2026

Amour : en couple, 
les dernières semaines n'ont pas 
été de tout repos mais voilà que 
s'installent la réconciliation et la 
quiétude ! Travail : vous vous 
concentrez sur l'exploitation de  
vos ressources, qu'elles soient 
matérielles ou morales. Santé : 
bonne, malgré quelques troubles 
psychosomatiques.

CHÈVRE 
1919 1931 1943 1955 
1967 1979 1991 2003 
2015 2027

Amour : vous ferez 
preuve de beaucoup de psycholo-
gie pour tenter de résoudre un 
conflit entre plusieurs membres de 
votre entourage.  Travail : d'accord, 
vous êtes bon dans ce que vous 
faites. Mais si vous n'y prenez pas 
garde, vous risquez de vous laisser 
déborder. Santé : vous êtes en 
bonne santé et vous en profitez.

SINGE 
1920 1932 1944 1956 
1968 1980 1992 2004 
2016 2028

Amour : il suffira d'un 
peu de bonne volonté de votre part 
pour régler certains problèmes qui 
vous opposent à votre bien-aimé(e). 
Ayez le courage d'instaurer un  
dialogue et d'écouter les besoins 
de votre partenaire. Travail : vos 
idées feront des émules. Côté 
finances, vous avez connu mieux ! 
Santé : n'abusez pas des excitants.

COQ 
1921 1933 1945 1957 
1969 1981 1993 2005 
2017 2029

Amour : il faudrait 
veiller à modérer vos réactions. 
Inutile d'exploser dès qu'on s'op-
pose à vous. Vous y gagnerez dans 
vos relations familiales et amicales 
mais aussi en amour. Travail : des 
personnes mal intentionnées pour-
raient venir vous mettre des bâtons 
dans les roues. Santé : vous  
pourriez souffrir de maux de tête.

CHIEN 
1922 1934 1946 1958 
1970 1982 1994 2006 
2018 2030

Amour : plus que 
jamais, vous avez envie de charmer 
et de séduire. Mais ne comptez pas 
sur votre partenaire pour se montrer 
compréhensif. Célibataire, c'est le 
moment de prendre une décision. 
Travail : ce n'est pas le moment de 
vous faire remarquer, mais plutôt 
celui de vous faire oublier. Santé : 
vous récoltez les fruits de vos efforts.

COCHON 
1923 1935 1947 1959 
1971 1983 1995 2007 
2019 2031
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7 ERREURS MOT MYSTÈRE

YAKAZU

MOTS COUPÉS

SOLUTIONS

Les quatorze mots de la liste ci-dessous ont 
été découpés en trois morceaux (par groupe 
de trois lettres, sans distinction de syllabes) et 
sont cachés dans cette grille. Une fois tous les 
mots trouvés, il vous restera un quinzième mot 
à découvrir.

7 ERREURS YAKAZU

CHAMELIER OFFICIANTS 
MOTS COUPÉS MOTS MYSTÈRE

  1    ARTICULER 
  2    BALBUTIER 
  3    BISEAUTER 
  4    CABRIOLER 
  5    CHAHUTEUR 
  6    CHAPARDER 
  7    CHAUSSEUR 

  8    GRAMMAIRE 
  9    LAPIDAIRE 
10    LIMINAIRE 
11    MORTUAIRE 
12    PERMETTRE 
13    REPRENDRE 
14    TRANSPORT 

PAR CHA REN MMA USS 
IRE IER RIO IRE TER 
LIM IRE LER CHA MET 
DRE LER CHA EAU REP 
TUA ICU DER LAP IDA 
INA ORT EUR NSP CAB 
HUT TRA BIS BAL CHA 
PER ART TRE GRA IRE 
MEL IER EUR BUT MOR 

Rayez dans la grille les mots de la liste pour 
découvrir le MOT MYSTÈRE dont voici la  
définition :  
MAÎTRES D'AUTELS (10 lettres).

AGNELET 
AGONIE 
AGRÉGÉ 
ALEXIE 
BATELET 
BOLÉRO 
BRIN 
CALAO 
CANAL 
CHAMEAU 
CHÂTAIN 
COPAHU 
COULIS 

DORTOIR 
ÉGLISE 
ÉPERVIER 
GARDIEN 
INDEX 
INTESTIN 
KAMIKAZE 
MEUNIER 
NOMBRIL 
OCTET 
PARLOTE 
PASTILLE 
PICHET 

PLIANT 
RAVIN 
SOUK 
SOURCIL 
TOUPET 
VARECH 
VIDEUR 
VISAGE 
VORACITÉ 
ZEUZÈRE 

R B C E R E Z U E Z N O E T
E F A F S O U R C I L I T E
I G N T V O I O V N N K E P
N E A I E O U A C O P A H U
U G L S T L R K G M E M C O
E E G L I S E A C B L I I T
M R R S T V E T C R L K P I
A G N E L E T T I I I A N R
A A T I I A O N N L T Z E I
H C E R A V L R D I S E I O
O A L A C T R E E T A N D T
P L I A N T A E X L P I R R
V I D E U R P H P I O R A O
C H A M E A U S C E E B G D

Insérez les chiffres manquants dans  
n’importe quel ordre. Chaque colonne  
horizontale ou verticale correspond à une 
série de chiffres.  
Exemple : une série de 2 cases, les chiffres 
seront 1,2. Une série de 3 cases les chiffres 
seront 1,2,3. etc.

2

5
2 5

1
8 2

4 1
5

24175637
13254123

2415236
4152312

1225
1292134
218121
423121
3516244
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Recette

Ingrédients
6 grosses pommes de terre 
500 g de crème fraîche liquide
 2 gousses d’ail 
10 brins de ciboulette 
sel et poivre

Préparation
Étape 1 : Préchauffer le four à 220C.
Étape 2 : Laver les pommes de terre, les éponger et envelopper chacune 
d’elles d’une feuille de papier aluminium.
Étape 3 : Déposez-les dans un plat à four et enfournez pendant 1 heure envi-
ron, jusqu’à ce que la chair soit tendre.
Étape 4 : Laisser tiédir sur une grille à la sortie du four. Pendant ce temps, 
éplucher et hacher l’ail. Laver, égoutter et tailler la ciboulette en petits mor-
ceaux.
Étape 5 : Dans un saladier, mélanger la crème liquide, la ciboulette et le 
mélange 5 baies.
Étape 6 : Retirer les pommes de terre des feuilles d’aluminium et les inciser 
délicatement en deux, dans le sens de la longueur. Répartir la crème cibou-
lette dans la chair, en laissant déborder un peu.

Pomme de terre à la crème à la ciboulette en papillote
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Recette

Ingrédients
Pour un clafoutis de 20 cm de 
diamètre
150 ml de lait
40 g de farine
2 gros oeufs
150 g de fromage de chèvre frais
2 petites courgettes
huile d’olive
basilic et thym (facultatif)
sel & poivre

Préparation

Préchauffer le four à 200°C (thermostat 6-7). Laver les courgettes et les couper en fines 
rondelles sans les éplucher. Les faire revenir dans une poêle anti-adhésive avec un peu 
d’huile d’olive jusqu’à ce qu’elles aient bien rendu leur eau.

Battre les œufs en omelette dans un saladier. Ajouter le chèvre frais, puis petit à petit 
la farine. Terminer en incorporant le lait et les herbes. Saler et poivrer. Une fois la pâte 
homogène, y ajouter les rondelles de courgettes.

Pour finir
Verser le tout dans un moule à manqué en silicone de 20 cm de diamètre.  
Faire cuire 35 à 40 minutes.

Clafoutis léger aux courgettes et fromage de chèvre
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Recette

Salade de bœuf à la citronnelle

Ingrédients
• 300 g de bœuf tranché finement
• 3 cuillères à soupe de jus de citron vert
• 3 cuillère à soupe de sauce de poisson
• 1.1/2cuillère à café de sucre
• Piments oiseaux hachés (selon le goût)
• 2 tiges de citronnelle émincée finement
• 2-3 échalotes émincées
• 1 oignon vert émincé
• 1 bouquet de coriandre hachée
• Feuilles de menthe (selon le goût)

Préparation
1. Préparer la viande – Faites griller ou blanchir le bœuf selon votre préférence, puis 
coupez-le en fines tranches.

2. Préparer la sauce – Mélangez le jus de citron vert, la sauce de poisson, le sucre et 
les piments jusqu’à dissolution.

3. Mélanger – Ajoutez la viande dans la sauce, puis incorporez la citronnelle, les 
échalotes, l’oignon vert et la coriandre. Mélangez bien.

4. Servir – Ajoutez les feuilles de menthe et servez immédiatement avec du riz blanc 
et salade.

N ot re  ave n i r  s’é c r i t  a u  q u ot i d i e n

À compléter et à renvoyer :
La voix du Caillou - Service abonnement,  
29 avenue Foch - BP 18 695  
98 857 Nouméa Cedex. Tél. 28 63 01

 Bulletin d’abonnement 

Choix d’abonnement
  Un abonnement annuel au prix de  
34 800 francs - version papier,  
soit 2 900 francs par mois

  Un abonnement annuel au prix de  
34 800 francs - version WEB,  
soit 2 900 francs par mois

  Un abonnement annuel au prix de  
45 900 francs - version papier et WEB,  
soit 3 825 francs par mois

Conditions de règlement 

  Par virement bancaire à la SAS INTERMÉDIAS 
Établissement teneur du compte : BCI Victoire

Joindre au bulletin d’abonnement la copie du justificatif de 
virement

  Par chèque, mettre à l’ordre : INTERMÉDIAS et 
nous le transmettre soit par voie postale, soit à notre 
bureau.

  Par prélèvement, joindre au bulletin d’abon-
nement l’original de l’autorisation de prélèvement 
ci-jointe dûment remplie (les 2 parties), accompagnée 
d’un RIB, et nous le transmettre soit par voie postale, 
soit à notre bureau 29 avenue Foch 6ème étage.Nouméa le ..............................................

Bon pour accord
Signature : Offre réservée aux habitants de Nouvelle-Calédonie,  

province Sud, province Nord et Îles Loyauté.
29 avenue Foch, BP 18695, 98857 Nouméa cedex - tél : 28 63 01  
email : rezomedias@gmail.com

Code banque Code Guichet numéro de compte  Clé Rib

17499 00010 34512102015 26

Informations de l’abonné 

Nom de société/ enseigne : .............................................
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Prénom : ..............................................................................

Numéro de téléphone : .....................................................

Adresse Mail : .....................................................................

Informations de livraison  
(Attention, si l’adresse physique n’est pas complète, la 
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Adresse physique (rue, appartement, bâtiment) :
......................................................................................................

Code postal : .........................

Ville : .......................................

Quartier :  ..............................
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